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Een analyse van 12 leefdomeinen in 22 Amsterdamse gebieden 
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Sterk en Zwak in Amsterdam - Jeugd #HOME

Een analyse van 12 leefdomeinen in 22 Amsterdamse gebieden

In welke gebieden en voor welke leefdomeinen gaat het goed en minder goed 
met de jeugd in Amsterdam? In dit rapport brengen we voor de 22 gebieden 12 
leefdomeinen in kaart die samenhangen met de gezondheid van de Amsterdamse 
jeugd (van 0 tot en met 18 jaar). Deze informatie ondersteunt gebiedsgericht en 
datagestuurd werken. Waar zien we sterke en zwakke punten? 

In het sociaal domein voeren de gemeente 
en de GGD activiteiten uit gericht op het 
bevorderen van gezonde burgers in een 
gezonde omgeving. Maar niet iedereen heeft 
gelijke kansen op een goede gezondheid. 
Kwetsbare groepen lopen meer risico op 
gezondheidsproblemen waardoor grote 
gezondheidsverschillen bestaan tussen 
groepen mensen. Kwetsbare mensen wonen 
vaak bij elkaar in dezelfde buurten. Door 
preventie gebiedsgericht in te zetten, kan 
aanzienlijke gezondheidswinst behaald 
worden en kunnen gezondheidsachterstanden 
ingelopen worden. 

Sinds enkele jaren is ook de zorg voor 
Amsterdamse jeugdigen en hun ouders 
binnen het sociaal domein gebiedsgericht 
georganiseerd waarbij zoveel mogelijk 
integraal wordt samengewerkt. Deze integrale 
samenwerking is met name vruchtbaar als 
deze aansluit op de sociale opgave en kansen 
in een gebied. Ter ondersteuning van het 
gebiedsgericht en integraal samenwerken is 
de behoefte aan gebiedsgerichte informatie 
over jeugdigen over een brede range aan 
leefdomeinen toegenomen. 

[1] De ZRM is een instrument dat in het sociaal domein van Amsterdam breed wordt ingezet. 

 Meer informatie over de ZRM vindt u bij ‘Methode’.

Twaalf leefdomeinen in beeld
Dit monitorinstrument heeft als doel om een 
integraal beeld van de jeugd in de 22 
Amsterdamse gebieden te geven. Hiervoor 
zijn 12 leefdomeinen gedefinieerd. De 12 
leefdomeinen zijn gebaseerd op de ZRM[1],  
en worden beschreven bij ‘Methode’.  
De leefdomeinen zijn gegroepeerd in vijf 
thema’s: Gezondheid, Leefstijl, Gezin,  
Fysieke Omgeving en Sociale Omgeving. 

Thema Leefdomein

Gezondheid
1 Lichamelijke Gezondheid

2 Mentale Gezondheid

Leefstijl
3 Gezonde Leefgewoonten

4 Ongezonde Leefgewoonten

Gezin
5 Sociaaleconomische Status

6 Huiselijke Relaties 

Fysieke Omgeving
7 Huisvesting

8 Leefbaarheid

Sociale Omgeving

9 School en Opleiding 

10 Sociaal Netwerk

11 Tijdsbesteding 

12 Criminaliteit en Veiligheid

sterk zwak

Hoe zijn we te werk gegaan?
Voor elk van de twaalf leefdomeinen zijn drie 
tot zes indicatoren geselecteerd die elkaar 
aanvullen en onderscheidend zijn voor de 
gebieden. De indicatoren die betrekking 
hebben op jonge kinderen (0 tot en met 
12 jaar) zijn overwegend gebaseerd op 
gegevens afkomstig uit de kinddossiers 
van jeugdgezondheidszorg (JGZ) en uit 
vragenlijsten die door de ouders over het 
kind zijn ingevuld. De indicatoren die een 
beeld geven van jongeren (13 tot en met 16 
jaar) op het voortgezet onderwijs (VO) zijn 
overwegend afkomstig van vragenlijsten die 
door de jongeren zelf zijn ingevuld. Daarnaast 
zijn voor een aantal domeinen monitor- en 
registratiegegevens gebruikt van ouders in 
huishoudens met kinderen. Alle indicatoren 
komen uit bestaande Amsterdamse monitors 
en registratiesystemen. Hoe de indicatoren 
zijn geselecteerd en vertaald in een 
domeinscore wordt beschreven bij ‘Methode’. 
U vindt een beschrijving van de indicatoren bij 
‘Bronnen’. 

De betekenis van kleurcodes 
Bij de presentatie van de gegevens leggen 
we de nadruk op de verschillen tussen de 22 
Amsterdamse gebieden. De verschillen zijn in 
beeld gebracht met vijf kleuren (rood, oranje, 
geel, lichtgroen en donkergroen). 

Met de kleurcodes zijn enerzijds de verschillen 
op de domeinscores tussen de gebieden 
meteen duidelijk, anderzijds zijn de sterkere 
en zwakkere punten binnen een gebied 
direct zichtbaar. Meer informatie over hoe de 
resultaten zijn vertaald in kleurcodes vindt u 
bij ‘Methode’. 

Presentatie op drie verschillende niveaus
1. Matrix: op 12 domeinen worden de scores 

voor de 22 gebieden van Amsterdam 
gepresenteerd. Eindscores worden in een 
kaart gepresenteerd.

2. Domeinen: per domein worden de scores 
voor de 22 gebieden van Amsterdam in 
beeld gebracht. Ook de achterliggende 
indicatoren worden gepresenteerd.

3. Gebieden: per gebied worden de waarden 
van alle indicatoren voor de 12 domeinen 
afgezet tegen de gemiddelden van 
Amsterdam. 

De coronacrisis; een nieuwe werkelijkheid
Bij het verschijnen van deze monitor hebben wij in Nederland, en in de rest 
van de wereld, te maken met de COVID-19 pandemie; de coronacrisis. De 
coronacrisis is van grote invloed op het dagelijks functioneren, directe en 
indirecte gezondheidseffecten, en het welzijn van alle mensen (jong en 
oud) in onze samenleving. De meest kwetsbaren in onze samenleving lopen 
echter het risico om extra getroffen te worden. Dit geldt ook voor de meest 
kwetsbare kinderen en hun ouders. Bij de interpretatie van de indicatoren 
beschreven in deze monitor, is het van belang om steeds te beseffen dat 
met deze monitor over de jeugd een beeld wordt gegeven van vóór de start 
van de coronacrisis (maart 2020). 
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Matrix#MATRIX

De matrix: 12 leefdomeinen in 22 gebieden 
Onderstaande matrix laat zien hoe de 22 gebieden van Amsterdam scoren op de 12 leef-
domeinen. Met de kleurcodes worden horizontaal de verschillen tussen de 22 Amsterdamse 
gebieden voor de domeinen voor het voetlicht gebracht. Verticaal worden de sterkere 
en zwakkere punten van de gebieden direct zichtbaar, wat uiteindelijk is vertaald in een 
eindscore per gebied. Hoe de domeinscores zijn vertaald in de eindscores wordt beschreven 
bij ‘Methode’. De eindscores van de gebieden worden gepresenteerd in de figuur. Bijlmer-
Centrum heeft een eindscore die in de zwakste categorie (rood) resulteert; Oud-Zuid, 
Watergraafsmeer en IJburg/Zeeburgereiland scoren met hun (donkergroene) eindscore het 
meest gunstig. 

Informatie over een domein of gebied?
Dit rapport is volledig interactief. Klik in de matrix op een domein voor de presentatie van de 
scores van de 22 gebieden op de kaart van Amsterdam en voor de achterliggende indicatoren. 
Klik in de matrix op een gebied voor de waarden van alle indicatoren voor de 12 domeinen 
afgezet tegen de gemiddelden van Amsterdam. Ook de kaartjes zijn interactief.

Centrum West Nieuw-West Zuid Oost Noord Zuidoost
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Thema Domein 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

Gezondheid
Lichamelijke Gezondheid 1

Mentale Gezondheid 2

Leefstijl
Gezonde Leefgewoonten 3

Ongezonde Leefgewoonten 4 

Gezin
Sociaaleconomische Status 5

Huiselijke Relaties 6

Fysieke 
Omgeving

Huisvesting 7

Leefbaarheid 8

Sociale 
Omgeving

School en Opleiding 9

Sociaal Netwerk 10

Tijdsbesteding 11

Criminaliteit en Veiligheid 12

Eindscore

sterk zwak

Westpoort

01 
Centrum-
West

02 
Centrum-
Oost

03 West-
erpark

04  
Bos en 
Lommer

05  
Oud-West/
De Baarsjes

06  
Geuzenveld/Slotermeer

07 
Osdorp

08  
De Aker/
Nieuw Sloten

09 
Slotervaart

11  
Buitenveldert/
Zuidas

10  
Oud-Zuid

12
De  
Pijp/
Rivieren-
buurt

13  
Oud- 
Oost

14 
Indische 
Buurt/
Oostelijk
Haven-
gebied

15  
Water-
graafsmeer

16 
IJburg/Zeeburgereiland

17 
Noord-West

18 
Oud-Noord

19 
Noord-Oost

20
Bijlmer-
Centrum

21 
Bijlmer- 
Oost

22 
Gaasperdam/
Driemond
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Domeinen#DOMEINEN

Kies een domein

1. 
Lichamelijke 
Gezondheid

2.
Mentale 
Gezondheid

3. 
Gezonde 
Leefgewoonten

4. 
Ongezonde 
Leefgewoonten

5. 
Sociaaleconomische 
Status

6. 
Huiselijke 
Relaties

7. 
Huisvesting8. 

Leefbaarheid

9. 
School en Opleiding

10. 
Sociaal Netwerk

11. 
Tijdsbesteding

12. 
Criminaliteit 
en Veiligheid
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Gezondheid Leefstijl Gezin Fysieke Omgeving Sociale Omgeving

Domein 1 Lichamelijke Gezondheid

In Nederland is het met de gezondheid van de jeugd over het 
algemeen goed gesteld. Maar er zijn ook aandachtspunten 
zoals het toegenomen aantal kinderen met overgewicht. 
Kinderen met overgewicht hebben een grotere kans om later 
zwaarlijvig te zijn en dat brengt allerlei gezondheidsrisico’s met 
zich mee. Hoe een jongere de eigen gezondheid ervaart, geeft 
een goed beeld van de huidige gezondheid van de jongere en 
blijkt een goede voorspeller van de gezondheid in de toekomst.

In de figuur staan de scores voor het domein Lichamelijke 
Gezondheid voor de 22 gebieden van Amsterdam. De scores 
zijn opgebouwd uit vier indicatoren (zie tabel). De eerste 
indicator betreft het aandeel jeugdigen (kinderen van 2, 3, 
5, 10, 13/14 en 15/16 jaar samengenomen) met overgewicht 
of obesitas. De tweede indicator betreft het aandeel 
kinderen in de basisschoolleeftijd (5- en 10-jarigen) met een 
gezondheidsklacht of -probleem. De derde en vierde indicator 
betreffen het aandeel jongeren op het voortgezet onderwijs 
(VO, 13 t/m 16 jaar) met een goede ervaren gezondheid en met 
slaapproblemen.

De gebieden in Centrum en Watergraafsmeer scoren het best 
voor het domein Lichamelijke Gezondheid (score 17-18). De 
meest ongunstige scores vinden we in Zuidoost (score 6-7). 

Gemiddeld heeft één op de zes jeugdigen in Amsterdam 
overgewicht of obesitas (16%). De verschillen tussen de 
gebieden zijn groot; in Geuzenveld/Slotermeer, Osdorp, 
Noord-Oost, Bijlmer-Centrum en Bijlmer-Oost heeft bijna 
één op de vier jeugdigen overgewicht of obesitas (22-23%), 
tegenover ongeveer één op de tien (8-11%) in Centrum, 
Oud-Zuid, Buitenveldert/Zuidas, Watergraafsmeer en IJburg/
Zeeburgereiland. Eén op de drie basisschoolkinderen heeft 
volgens de ouders een gezondheidsklacht; Oud-Noord scoort 
relatief ongunstig (42%). De meeste jongeren op het VO 
hebben een goede ervaren gezondheid (76%). Dit betekent 
dat één op de vier zich in de afgelopen week niet fit en gezond 
voelde. In Zuidoost is dit één op de drie. Slaapproblemen 
komen gemiddeld voor bij drie op de tien jongeren. 
Slaapproblemen komen relatief vaak voor bij jongeren in 
Oud-Zuid, De Pijp/Rivierenbuurt, Noord-West, Bijlmer-Oost en 
Gaasperdam/Driemond.

* cijfers worden niet afgerond op hele waarden omdat na afronden gelijke waarden verschillende kleuren hebben.

Centrum West Nieuw-West Zuid Oost Noord Zuidoost
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Indicator 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

overgewicht of obesitas (2, 3, 5, 10, 13/14 en 15/16 jr) (%) 8,8 8,5 12,1 19,8 12,0 22,8 22,6 14,0 20,0 8,0 10,0 12,0 16,0 16,1 10,2 10,5 19,5 17,2 22,1 23,2 21,9 18,0 16,0

gezondheidsklacht (5 en 10 jr) (%)* 35 32 34,0 33,7 36,0 32 35,6 32 35 32 35 40 35 40 33 35 37 42 37,8 38,3 35,9 40 36

goede ervaren gezondheid (13 t/m 16 jr) (%)* 82 80 76 75 78 76,6 75 79 75 78 77,4 79 73 74 81 81 76 76 76 69 71 69 76

slaapproblemen (13 t/m 16 jr) (%)* 28,3 29,9 31,5 25 30,1 26 28,2 29 27 31,9 28,4 33 28,3 27,7 30,3 30,3 32,1 29 27 31 32,4 34 30

Score  (min. 4 - max. 20) 18 18 13 15 14 14 12 16 13 15 16 11 13 12 17 16 9 9 11 6 7 6

sterk zwak
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Disclaimer bij de interpretatie van de kleurcodes:
•  Donkergroen geeft aan dat een gebied relatief gunstig scoort ten opzichte van de andere 

gebieden. Het betekent niet per se dat er weinig of geen problemen zijn. Rood geeft aan 
dat een gebied relatief ongunstig scoort. Het betekent niet automatisch dat er (heel) veel 
problemen zijn. 

•  Elke indicator heeft een eigen schaal en daarmee een eigen minimale en maximale 
waarde; het verschil tussen deze uiterste waarden (donkergroen versus rood) is voor elke 
indicator anders.
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Gezondheid Leefstijl Gezin Fysieke Omgeving Sociale Omgeving

Domein 2 Mentale Gezondheid

Gezondheid is meer dan niet ziek zijn. Een goede gezondheid 
gaat ook over lekker in je vel zitten. Sommige jongeren voelen 
zich ongelukkig of angstig. Sociaal-emotionele problemen, 
zoals depressie- en angstklachten, kunnen negatieve gevolgen 
hebben voor het dagelijks functioneren van jongeren.

In de figuur staan de scores voor het domein Mentale 
Gezondheid voor de 22 gebieden van Amsterdam. De 
scores zijn opgebouwd uit zes indicatoren (zie tabel). De 
eerste drie indicatoren betreffen de mentale gezondheid 
van kinderen in de basisschoolleeftijd (5- en 10-jarigen); 1) 
het aandeel met emotionele problemen, 2) het aandeel met 
gedragsproblemen, en 3) het aandeel met problemen op het 
gebied van hyperactiviteit/aandachtstekort. De andere drie 
indicatoren betreffen de mentale gezondheid van jongeren op 
het voortgezet onderwijs (13 t/m 16 jaar); 1) het aandeel met 
angstklachten, 2) het aandeel met depressieklachten, en 3) het 
aandeel met suïcidegedachten.

Opvallend: er is geen gebied dat voor dit domein een 
donkergroene score heeft. De best scorende gebieden zijn 

Geuzenveld/Slotermeer en IJburg/Zeeburgereiland (score 
25). De meest ongunstige scores vinden we in Oud-Noord en 
Gaasperdam/Driemond (score 10 en lager). 

Gemiddeld heeft één op de negen kinderen in Amsterdam 
emotionele problemen (11%). Deze problemen komen 
het vaakst voor in Noord, Bos en Lommer en Osdorp. 
Gedragsproblemen komen voor bij één op de acht kinderen in 
Amsterdam en lopen uiteen van 9% in IJburg/Zeeburgereiland 
tot 18% in Bijlmer-Centrum. Hyperactiviteit/aandachtstekort 
komt voor bij 9% van de Amsterdamse kinderen. Ook hier 
zien we een factor twee tussen de best scorende (6% in 
Geuzenveld/Slotermeer en Slotervaart) en slechtst scorende 
gebieden (12% in Bijlmer-Centrum en Gaasperdam/Driemond). 
Er zijn drie gebieden met de hoogste scores voor angst- en 
depressieklachten voor jongeren: Oud-West/De Baarsjes, 
De Pijp/Rivierenbuurt en Gaasperdam/Driemond. Eén op 
de dertien jongeren in Amsterdam geeft aan de afgelopen 
weken wel eens gedachten aan zelfdoding te hebben gehad; 
jongeren uit Centrum-Oost, Oud-Noord, Bijlmer-Centrum en 
Gaasperdam/Driemond het vaakst.

* cijfers worden niet afgerond op hele waarden omdat na afronden gelijke waarden verschillende kleuren hebben.

Centrum West Nieuw-West Zuid Oost Noord Zuidoost
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Indicator 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

emotionele problemen (5 en 10 jr) (%)* 10 8 11,2 14 10 10,9 13 12 10,6 7 10 10 9 12 8 9 13 13 13 11,2 10,7 10 11

gedragsproblemen (5 en 10 jr) (%) 11 10 10 14 12 14 14 10 13 10 12 10 10 13 10 9 15 15 14 18 16 15 13

hyperactiviteit (5 en 10 jr) (%)* 9 9 9 8 9 6 11 9,5 6 7 9 10,0 7 8 8 7 10,3 11 7 12 9 12 9

angstklachten (13 t/m 16 jr) (%)* 14,2 16 13,9 13,9 16 12 15 13,7 13,5 14,3 14,2 16 13 12 14,4 11 16 16 12 13 13 15 14

depressieklachten(13 t/m 16 jr) (%)* 16 13 15 9 15 11 11,8 11 11 12,3 12,0 15 13 14 13 11 13 13 11,9 12,3 10 15 13

suïcidegedachten (13 t/m 16 jr) (%)* 9 10 9 5 8,4 5 5,6 6,7 6,0 8,3 9 8,4 8,2 7,8 6,6 7,8 7,3 10 5,5 10 9 10 8

Score  (min. 6 - max. 30) 16 18 16 21 14 25 16 21 22 21 17 14 22 19 23 25 12 10 21 12 19 9
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Disclaimer bij de interpretatie van de kleurcodes:
•  Donkergroen geeft aan dat een gebied relatief gunstig scoort ten opzichte van de andere 

gebieden. Het betekent niet per se dat er weinig of geen problemen zijn. Rood geeft aan 
dat een gebied relatief ongunstig scoort. Het betekent niet automatisch dat er (heel) veel 
problemen zijn. 

•  Elke indicator heeft een eigen schaal en daarmee een eigen minimale en maximale 
waarde; het verschil tussen deze uiterste waarden (donkergroen versus rood) is voor elke 
indicator anders.
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Gezondheid Leefstijl Gezin Fysieke Omgeving Sociale Omgeving

Domein 3 Gezonde Leefgewoonten

Ouders spelen een grote rol bij het thema leefstijl; zowel door het 
goede voorbeeld te geven wat betreft gezonde leefgewoonten, 
als door het stellen van regels om ongezonde leefgewoonten te 
voorkómen. Wanneer kinderen klein zijn bepalen ouders of zij het kind 
borstvoeding geven en daarmee de baby beschermen tegen infecties 
en allergieën. Ook door te vaccineren beschermen ouders hun 
kinderen tegen infectieziekten. Leefgewoonten van jongeren die een 
positieve invloed hebben op de gezondheid en de ontwikkeling zijn 
onder andere een goede mondhygiëne, actief sporten en veilig vrijen. 
Hoe jonger een kind gezonde leefgewoonten aanleert, hoe groter de 
kans is dat deze gewoonten blijvend zijn. 

In de figuur staan de scores voor het domein Gezonde Leefgewoonten 
voor de 22 gebieden van Amsterdam. De scores zijn opgebouwd uit 
vijf indicatoren (zie tabel). De eerste indicator betreft het aandeel 
zuigelingen dat volledig borstvoeding krijgt op de leeftijd van zes 
maanden. De tweede indicator betreft het aandeel 2-jarigen dat 
volledig gevaccineerd is volgens het Rijksvaccinatieprogramma 
(RVP). De andere drie indicatoren betreffen jongeren op het 
voortgezet onderwijs: 1) het aandeel 13- t/m 16-jarigen dat een goede 
mondhygiëne heeft (minimaal 2 keer per dag tanden poetsen en 
minimaal 1 keer per jaar naar de tandarts), 2) het aandeel 13- t/m 

16-jarigen dat actief sport (gemiddeld minimaal 1 uur per dag), en 
3) het aandeel 15- en 16-jarigen dat veilig (altijd met condoom) of 
helemaal niet vrijt. 

Geen enkel gebied scoort voor het domein Gezonde Leefgewoonten 
donkergroen of rood. Bijlmer-Oost heeft de meest ongunstige score 
(10); De Aker/Nieuw Sloten de meest gunstige score (20). 

Gemiddeld krijgt één op de vier zuigelingen in Amsterdam op de 
leeftijd van zes maanden volledig borstvoeding; uiteenlopend van 
18% in Oud-Oost tot 34% in Westerpark en Buitenveldert/Zuidas. Het 
aandeel kinderen dat volledig gevaccineerd is ligt voor de meeste 
gebieden tussen de 83 en 93%. Buitenveldert/Zuidas springt er 
ongunstig uit (72%). Ruim driekwart van de jongeren in Amsterdam 
heeft een goede mondhygiëne (79%). De verschillen tussen de 
gebieden zijn relatief beperkt. Voor actief sporten zijn de verschillen 
tussen de gebieden juist groot; in Zuidoost sport ongeveer een 
kwart van de jongeren actief, tegenover de helft van de jongeren in 
Centrum-West, Oud-Zuid, Buitenveldert/Zuidas en Watergraafsmeer. 
In Amsterdam vrijt 5% van de 15- en 16-jarigen niet altijd met een 
condoom. De meerderheid van de jongeren vrijt veilig of niet (95%).  
In Oud-Zuid komt onveilig vrijen het vaakst voor. 

* cijfers worden niet afgerond op hele waarden omdat na afronden gelijke waarden verschillende kleuren hebben.

Centrum West Nieuw-West Zuid Oost Noord Zuidoost
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Indicator 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22
borstvoeding (6 mnd) (%) 26 26 34 25 24 32 22 28 31 23 34 19 18 26 25 26 33 24 23 19 19 22 25

volledig gevaccineerd (2 jr) (%) 86 86 90 86 84 84 84 87 83 88 72 90 88 90 93 88 89 89 89 86 87 87 87

goede mondhygiëne (13 t/m 16 jr) (%)* 79 76 82 76,8 79 75 75 84 80 80 84 76,5 80 78 79 82 78 77 80 80 78 80 79

actief sporten (13 t/m 16 jr) (%) 48 45 40 32 39 34 39 46 36 49 49 43 37 39 52 47 34 39 35 27 27 28 39

veilig of niet vrijen (15-16 jr) (%)* 93 94 93 96 93 98 98 94,6 96 90 93 92 94 96 94 96 95,1 93 97 96 92 94 95

Score  (min. 5 - max. 25) 17 15 19 14 13 16 14 20 17 15 18 13 13 17 19 19 18 14 17 13 10 13
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Disclaimer bij de interpretatie van de kleurcodes:
•  Donkergroen geeft aan dat een gebied relatief gunstig scoort ten opzichte van de andere 

gebieden. Het betekent niet per se dat er weinig of geen problemen zijn. Rood geeft aan 
dat een gebied relatief ongunstig scoort. Het betekent niet automatisch dat er (heel) veel 
problemen zijn. 

•  Elke indicator heeft een eigen schaal en daarmee een eigen minimale en maximale 
waarde; het verschil tussen deze uiterste waarden (donkergroen versus rood) is voor elke 
indicator anders.
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Gezondheid Leefstijl Gezin Fysieke Omgeving Sociale Omgeving

Domein 4 Ongezonde Leefgewoonten

Ongezonde leefgewoonten (roken, alcohol- en drugsgebruik) 
hebben een negatieve invloed op de ontwikkeling van 
jongeren. Tieners bevinden zich in een levensfase waarin 
ze experimenteren met diverse genotmiddelen. Het 
gezondheidsbeleid, de NIX18-regel, is erop gericht om het 
gebruik onder jongeren te ontmoedigen tot de leeftijd van 18 
jaar. Wie jong start loopt een groter risico om als volwassene 
(overmatig) te gebruiken. 

In de figuur staan de scores voor het domein Ongezonde 
Leefgewoonten voor de 22 gebieden van Amsterdam. De 
scores zijn opgebouwd uit drie indicatoren (zie tabel). Alle 
drie de indicatoren betreffen de resultaten van leerlingen in 
klas 4 op het voortgezet onderwijs (15-16-jarigen). De eerste 
indicator geeft het aandeel jongeren weer dat maandelijks (of 
vaker) rookt, de tweede indicator geeft de uitkomsten voor 
maandelijks (of vaker) alcoholgebruik en de derde indicator 
voor het aandeel jongeren dat aangeeft ooit (of vaker) cannabis 
te hebben gebruikt. 

Zoals te zien in de figuur hebben de stadsdelen Centrum en 
Zuid, plus het gebied Watergraafsmeer, de laagste scores 
(score 5 of lager), daar is het genotmiddelengebruik het 
hoogst. Anderzijds heeft ook een groot aantal gebieden 
de maximale score van 15 behaald. Dit zijn Bos en Lommer, 
Geuzenveld/Slotermeer, Osdorp, Slotervaart, Noord-Oost 
en de drie gebieden in stadsdeel Zuidoost. Hier is het 
genotmiddelengebruik laag.

Opvallend bij deze drie indicatoren is dat het merendeel van de 
gebieden scoort in de extremen van de ranges: donkergroen 
of rood. Gemiddeld rookt in Amsterdam één op de twaalf 
jongeren minstens één keer per maand; in Oud-Zuid en De Pijp/
Rivierenbuurt is dat één op de zeven. Voor maandelijks alcohol 
drinken zijn de verschillen tussen de gebieden het grootst: in 
Oud-Zuid drinken jongeren het vaakst maandelijks (of vaker) 
alcohol (29%), in Bijlmer-Centrum het minst vaak (2,6%). Het 
experimenteren met cannabis gebeurt vooral daar waar ook 
veel gedronken en gerookt wordt. De samenhang tussen de 
indicatoren is zeer sterk.

Centrum West Nieuw-West Zuid Oost Noord Zuidoost
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Indicator 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

roken maandelijks (15-16 jr) (%) 14 14 11 3,5 11 2,4 3,1 9 3,3 15 12 15 7 8 13 9 3,9 9 2,9 2,1 2,3 2,3 8

alcohol drinken maandelijks (15-16 jr) (%) 20 23 14 5 18 2,9 5 16 6 29 24 20 9 12 23 15 9 14 5 2,6 3,3 3,7 12

cannabisgebruik ooit (15-16 jr) (%) 36 29 26 12 31 6 7 20 10 31 24 33 20 18 34 21 10 17 9 7 8 9 19

Score  (min. 3 - max. 15) 4 5 7 15 6 15 15 9 15 3 6 4 11 11 4 9 14 10 15 15 15 15
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Disclaimer bij de interpretatie van de kleurcodes:
•  Donkergroen geeft aan dat een gebied relatief gunstig scoort ten opzichte van de andere 

gebieden. Het betekent niet per se dat er weinig of geen problemen zijn. Rood geeft aan 
dat een gebied relatief ongunstig scoort. Het betekent niet automatisch dat er (heel) veel 
problemen zijn. 

•  Elke indicator heeft een eigen schaal en daarmee een eigen minimale en maximale 
waarde; het verschil tussen deze uiterste waarden (donkergroen versus rood) is voor elke 
indicator anders.
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Gezondheid Leefstijl Gezin Fysieke Omgeving Sociale Omgeving

Domein 5 Sociaaleconomische Status

De sociaaleconomische status van het gezin waarin een kind 
opgroeit, beïnvloedt in grote mate de gezondheid van het kind. 
Over het algemeen zijn kinderen wonend in een gezin met een 
lagere sociaaleconomische status (SES) minder gezond dan 
kinderen wonend in een gezin met een hogere SES. 

In de figuur staan de scores voor het domein 
Sociaaleconomische Status voor de 22 gebieden van 
Amsterdam. De scores zijn opgebouwd uit drie indicatoren 
die betrekking hebben op het opleidingsniveau, inkomen en 
de werksituatie van de ouders (zie tabel). De eerste indicator 
gaat over het aandeel jeugdigen (0 t/m 17 jaar) dat drie jaar of 
langer deel uitmaakt van een minimahuishouden, de tweede 
indicator betreft het aandeel jeugdigen (0 t/m 17 jaar) van 
wie de ouder(s), op het adres waar het kind ingeschreven 
staat, geen werk hebben én geen opleiding volgen. De derde 
indicator betreft het aandeel jeugdigen (0 t/m 17 jaar) van wie 
de hoogst opgeleide ouder laagopgeleid is (basisschool/vmbo). 

De stadsdelen Centrum en Zuid, en de gebieden De Aker/
Nieuw Sloten, Watergraafsmeer en IJburg/Zeeburgereiland 
scoren gunstig voor het domein Sociaaleconomische Status 
(score 14 en 15); de gebieden Bijlmer-Centrum en Bos en 
Lommer behalen de laagste scores (respectievelijk score 3 en 5). 

Gemiddeld woont één op de acht jeugdigen in Amsterdam in 
een minimahuishouden (12%); in de gebieden Bos en Lommer 
en Bijlmer-Centrum groeit ongeveer één op de vijf jeugdigen 
op in een minimahuishouden (respectievelijk 20 en 23%). Het 
aandeel jeugdigen dat opgroeit in een huishouden waarin de 
ouder(s) geen werk hebben én geen opleiding volgen loopt 
uiteen van 10% in Oud-Zuid tot 39% in Bijlmer-Centrum. De 
grootste verschillen zien we voor het aandeel jeugdigen van 
wie de hoogst opgeleide ouder laagopgeleid is; het aandeel 
loopt uiteen van één op de drie jeugdigen in Bijlmer-Centrum 
tot één op de achttien jeugdigen in Oud-Zuid. Er is een sterke 
samenhang tussen de indicatoren. 

Centrum West Nieuw-West Zuid Oost Noord Zuidoost
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Indicator 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

minimajongeren (0 t/m 17 jr) (%) 6 5 12 20 12 16 13 2,9 16 3,4 5 9 15 13 4,6 7 13 17 16 23 16 18 12

geen werk/opleiding ouders (0 t/m 17 jr) (%) 13 13 19 29 20 26 25 11 27 10 13 15 24 21 12 14 22 27 25 39 32 30 21

laag opgeleide ouders (0 t/m 17 jr) (%) 8 7 14 27 16 28 25 10 24 6 9 10 19 18 8 10 20 21 24 33 27 23 18

Score  (min. 3 - max. 15) 15 15 11 5 11 6 8 15 7 15 15 14 9 10 15 14 9 8 7 3 6 6
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Disclaimer bij de interpretatie van de kleurcodes:
•  Donkergroen geeft aan dat een gebied relatief gunstig scoort ten opzichte van de andere 

gebieden. Het betekent niet per se dat er weinig of geen problemen zijn. Rood geeft aan 
dat een gebied relatief ongunstig scoort. Het betekent niet automatisch dat er (heel) veel 
problemen zijn. 

•  Elke indicator heeft een eigen schaal en daarmee een eigen minimale en maximale 
waarde; het verschil tussen deze uiterste waarden (donkergroen versus rood) is voor elke 
indicator anders.
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Gezondheid Leefstijl Gezin Fysieke Omgeving Sociale Omgeving

Domein 6 Huiselijke Relaties

Kinderen hebben het recht om veilig op te groeien. Voor een 
gezonde ontwikkeling is het belangrijk dat er thuis liefde en 
aandacht is en geen geweld. 

In de figuur staan de scores voor het domein Huiselijke 
Relaties voor de 22 gebieden van Amsterdam. De scores zijn 
opgebouwd uit drie indicatoren (zie tabel). De eerste indicator 
geeft een beeld van het aandeel jongeren (13- t/m 16-jarigen) 
dat aangeeft, in het afgelopen jaar, (zeer) vaak het gevoel te 
hebben gehad dat er thuis van hem/haar gehouden wordt.
De tweede indicator gaat over slachtofferschap van jongeren 
(13 t/m 16 jaar). Hierbij hebben jongeren zelf aangegeven 
of zij in het voorgaande jaar thuis lichamelijk of emotioneel 
zijn mishandeld. De laatste indicator bestaat uit het aantal 
meldingen van een vermoeden van huiselijk geweld en 
kindermishandeling bij Veilig Thuis in relatie tot het aantal 
huishoudens (hh) met kinderen. 

Zoals te zien in de figuur scoren de meeste gebieden voor 
het domein Huiselijke Relaties (licht)groen. Centrum-West, 
Oud-West/De Baarsjes, De Aker/Nieuw Sloten, Oud-Zuid en 
Watergraafsmeer scoren maximaal op alle drie de indicatoren 
(score 15). Bijlmer-Centrum heeft de minimale score (3). 

Voor alle drie de indicatoren springen een paar gebieden er 
relatief ongunstig uit. De meeste Amsterdamse jongeren (90%) 
zeggen te voelen dat er thuis (zeer) vaak van hen gehouden 
wordt. Zuidoost scoort hierbij relatief ongunstig. In Bijlmer-
Centrum heeft één op de zes jongeren het gevoel dat er 
soms of (bijna) nooit van hem/haar gehouden wordt (17%). 
Gemiddeld geeft één op de tweeëntwintig jongeren aan in het 
afgelopen jaar thuis mishandeld te zijn. De resultaten lopen 
uiteen van 3,3% in Centrum-West en Watergraafsmeer tot 9,3% 
in Bijlmer-Centrum. Het totaal aantal meldingen van huiselijk 
geweld (per 1000 huishoudens met kinderen) loopt uiteen 
van 18 in Oud-Zuid tot 84 in Bijlmer-Centrum. Er is een sterk 
verband tussen de indicatoren.

* cijfers worden niet afgerond op hele waarden omdat na afronden gelijke waarden verschillende kleuren hebben.

Centrum West Nieuw-West Zuid Oost Noord Zuidoost
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Indicator 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

houden van thuis (13 t/m 16 jr) (%)* 93 92 91 92 92 89,1 89,3 93 89,3 93 92 90,4 91 91 92 93 88,6 91 89,8 83 85 87 90

mishandeld thuis (13 t/m 16 jr) (%)* 3,3 5,1 4,0 3,9 4,2 3,4 3,8 3,5 4,0 3,7 7,2 4,3 4,1 4,5 3,3 4,0 4,4 5,1 3,9 9,3 6,7 5,9 4,5

meldingen huiselijk geweld (hh met kinderen) (n/1000 hh) 23 23 36 36 29 41 42 23 45 18 24 33 38 32 27 33 35 52 44 84 68 64 38

Score  (min. 3 - max. 15) 15 14 13 14 15 12 13 15 12 15 12 13 13 13 15 14 12 11 13 3 6 7
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Disclaimer bij de interpretatie van de kleurcodes:
•  Donkergroen geeft aan dat een gebied relatief gunstig scoort ten opzichte van de andere 

gebieden. Het betekent niet per se dat er weinig of geen problemen zijn. Rood geeft aan 
dat een gebied relatief ongunstig scoort. Het betekent niet automatisch dat er (heel) veel 
problemen zijn. 

•  Elke indicator heeft een eigen schaal en daarmee een eigen minimale en maximale 
waarde; het verschil tussen deze uiterste waarden (donkergroen versus rood) is voor elke 
indicator anders.
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Gezondheid Leefstijl Gezin Fysieke Omgeving Sociale Omgeving

Domein 7 Huisvesting

Opgroeien in een gezonde fysieke omgeving draagt bij 
aan een goede gezondheid. Huisvesting is onderdeel van 
de fysieke omgeving van kinderen. Voor een deel van de 
Amsterdamse gezinnen geldt dat krapte op de woningmarkt 
en hoge huizenprijzen de doorstroom naar een groter huis bij 
gezinsuitbreiding bemoeilijken. 

In de figuur staan de scores voor het domein Huisvesting voor 
de 22 gebieden van Amsterdam. De scores zijn opgebouwd 
uit vier indicatoren (zie tabel). Twee hiervan zijn rapportcijfers 
die volwassenen in huishoudens (hh) met kinderen geven over 
1) de tevredenheid met de woning en 2) voor de staat van 
het onderhoud van de woning. De derde indicator betreft het 
aandeel hh met kinderen in een gebied dat krap woont (<20m2 
per persoon). Daarnaast is het aandeel verhuisgeneigden in hh 
met kinderen als indicator meegenomen. Verhuisgeneigden 
zijn bewoners die aangeven binnen twee jaar zeker te willen 
verhuizen. 

Voor het domein Huisvesting zijn de minst scorende gebieden 
Geuzenveld /Slotermeer (score 4), Bos en Lommer (score 6) en 
Bijlmer-Centrum (score 7). In De Aker/Nieuw Sloten zien we de 
hoogste score (19).

Over het algemeen zijn Amsterdamse ouders in hh met 
kinderen tevreden met de woning en de staat van het 
onderhoud van de woning: de gemiddelde rapportcijfers 
zijn respectievelijk 7,6 en 7,2. De laagste rapportcijfers voor 
beide indicatoren vinden we in Geuzenveld/Slotermeer 
(respectievelijk 6,7 en 6,3). Best scorend op beide indicatoren 
is IJburg/Zeeburgereiland. Een kwart van de hh met kinderen 
in Amsterdam woont krap. Voor krap wonen zien we grote 
verschillen: in Geuzenveld/Slotermeer en Bos en Lommer 
woont de helft van de kinderen krap, in IJburg/Zeeburgereiland 
is dat 9%. Bijna vier op de tien ouders in hh met kinderen in 
Slotervaart, Bos en Lommer, Bijlmer-Centrum en Geuzenveld/
Slotermeer willen binnen twee jaar verhuizen. Er is een sterke 
samenhang tussen de indicatoren, behalve voor de indicator 
verhuisgeneigden (middelmatige samenhang).

* cijfers worden niet afgerond op hele waarden omdat na afronden gelijke waarden verschillende kleuren hebben.

Centrum West Nieuw-West Zuid Oost Noord Zuidoost
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Indicator 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

tevredenheid woning (hh met kinderen) (rapportcijfer)* 7,9 8,1 7,6 7,1 7,5 6,7 7,1 8,2 7,4 8,0 8,0 7,7 7,7 7,8 7,8 8,2 7,7 7,4 7,4 7,1 7,5 7,5 7,6

onderhoud eigen woning (hh met kinderen) (rapportcijfer)* 7,5 7,7 7,4 6,8 6,8 6,3 6,8 7,9 7,3 7,4 7,6 6,9 7,3 7,5 7,4 8,3 7,4 6,6 7,0 6,7 7,3 7,1 7,2

krap wonen (hh met kinderen) (%) 26 21 31 50 40 49 37 13 33 18 14 30 32 24 19 9 29 41 32 30 22 27 24

verhuisgeneigden (hh met kinderen) (%) 27 28 30 39 31 40 34 22 38 22 27 33 29 28 34 33 25 27 35 39 27 24 31

Score  (min. 4 - max. 20) 14 17 12 6 10 4 8 19 10 17 18 11 13 15 13 18 15 10 10 7 14 13
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Disclaimer bij de interpretatie van de kleurcodes:
•  Donkergroen geeft aan dat een gebied relatief gunstig scoort ten opzichte van de andere 

gebieden. Het betekent niet per se dat er weinig of geen problemen zijn. Rood geeft aan 
dat een gebied relatief ongunstig scoort. Het betekent niet automatisch dat er (heel) veel 
problemen zijn. 

•  Elke indicator heeft een eigen schaal en daarmee een eigen minimale en maximale 
waarde; het verschil tussen deze uiterste waarden (donkergroen versus rood) is voor elke 
indicator anders.
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Gezondheid Leefstijl Gezin Fysieke Omgeving Sociale Omgeving

Domein 8 Leefbaarheid

Leefbaarheid gaat hier over de mate waarin volwassen inwoners 
tevreden zijn over de buurt waarin zij wonen in relatie tot hun 
opgroeiende kinderen. De ervaren leefbaarheid hangt over het 
algemeen samen met de tevredenheid over het woongebied en 
het aanbod van voorzieningen.

In de figuur staan de scores voor het domein Leefbaarheid voor 
de 22 gebieden van Amsterdam. De scores zijn opgebouwd uit 
vier indicatoren (zie tabel). Het betreft een drietal rapportcijfers 
die volwassenen in huishoudens (hh) met kinderen geven voor 
de tevredenheid over hun eigen buurt, de mate waarin ze 
hun buurt geschikt vinden om kinderen in op te laten groeien 
en voor het aanbod van speelvoorzieningen in hun buurt. De 
vierde indicator betreft het aandeel bewoners (15+) dat vindt 
dat er in de buurt goede voorzieningen zijn voor jongeren.

De gebieden Oud-Zuid en Watergraafsmeer scoren voor het 
domein Leefbaarheid het meest gunstig (beide score 19). De 
gebieden Geuzenveld/Slotermeer, Osdorp, Slotervaart en 
Noord-Oost scoren het minst gunstig (score 7 of lager). 

Over het algemeen zijn in Amsterdam de ouders in huishoudens 
met kinderen tevreden over de buurt en de kindvriendelijkheid 
van de buurt (respectievelijk 7,5 en 7,1). De hoogste 
rapportcijfers voor tevredenheid over de buurt vinden we in 
Oud-Zuid, Buitenveldert/Zuidas en Watergraafsmeer (8,1-
8,3). Het minst tevreden over de eigen buurt zijn bewoners 
van Geuzenveld/Slotermeer, Osdorp en Slotervaart. De 
rapportcijfers voor kindvriendelijkheid van de buurt lopen 
uiteen van 6,0 in Osdorp tot 8,3 in Watergraafsmeer en IJburg/
Zeeburgereiland. Het Amsterdamse rapportcijfer voor de 
speelvoorzieningen in de buurt ligt met een 6,5 gemiddeld iets 
lager. Het minst positief is men over de speelvoorzieningen in 
Centrum-West, Slotervaart, Noord-West en Noord-Oost. Eén 
op de drie bewoners vindt dat er goede jongerenvoorzieningen 
zijn in de buurt; in Noord-West en Noord-Oost is dat bijna één 
op de vijf.

* cijfers worden niet afgerond op hele waarden omdat na afronden gelijke waarden verschillende kleuren hebben.

Centrum West Nieuw-West Zuid Oost Noord Zuidoost
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Indicator 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

tevredenheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer)* 7,7 7,7 7,8 6,9 7,7 6,4 6,4 7,4 6,7 8,3 8,1 7,9 7,9 7,9 8,3 7,8 7,3 7,5 7,0 7,0 7,1 7,4 7,5

kindvriendelijkheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer)* 6,5 7,1 7,1 6,3 6,8 6,3 6,0 7,8 6,6 7,8 7,7 7,0 7,0 7,3 8,3 8,3 7,4 7,3 7,1 6,5 6,7 7,6 7,1

speelvoorzieningen buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer)* 5,7 6,4 7 6,6 6,6 6,3 6,1 6,9 6 7,2 6,9 6,3 6,7 6,7 7,3 6,8 6 6,1 6 6,5 6,3 6,7 6,5

goede jongerenvoorzieningen (15+) (%) 32 34 44 31 41 30 34 31 32 45 31 44 37 34 36 28 22 27 21 39 39 33 35

Score  (min. 4 - max. 20) 10 13 17 9 14 6 7 14 7 19 16 14 15 14 19 15 9 10 7 11 10 14
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Disclaimer bij de interpretatie van de kleurcodes:
•  Donkergroen geeft aan dat een gebied relatief gunstig scoort ten opzichte van de andere 

gebieden. Het betekent niet per se dat er weinig of geen problemen zijn. Rood geeft aan 
dat een gebied relatief ongunstig scoort. Het betekent niet automatisch dat er (heel) veel 
problemen zijn. 

•  Elke indicator heeft een eigen schaal en daarmee een eigen minimale en maximale 
waarde; het verschil tussen deze uiterste waarden (donkergroen versus rood) is voor elke 
indicator anders.
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Gezondheid Leefstijl Gezin Fysieke Omgeving Sociale Omgeving

Domein 9 School en Opleiding

School is een belangrijk onderdeel van de sociale omgeving 
van kinderen. Onderwijs draagt bij aan de persoonlijke groei 
en mentale ontwikkeling van kinderen en bereidt hen optimaal 
voor op de toekomst. Over het algemeen geldt: wie lager 
opgeleid is, loopt meer gezondheidsrisico’s.

In de figuur staan de scores voor het domein School en 
Opleiding voor de 22 gebieden van Amsterdam. De scores 
zijn opgebouwd uit drie indicatoren (zie tabel). De eerste 
indicator betreft het aandeel jonge kinderen (2,5 tot 4 
jaar) dat ondanks de indicatie voor voor- en vroegschoolse 
educatie (VVE) niet deelneemt aan VVE. VVE wordt ingezet 
om een onderwijsachterstand te voorkomen. De tweede 
indicator betreft het aandeel kinderen (+/- 11-12 jaar) met een 
basisschooladvies voor praktijkonderwijs, vmbo-b of vmbo-k. 
De laatste indicator betreft het aandeel jongeren (13 t/m 17 
jaar) dat het risico loopt om geen startkwalificatie te halen. 
Zij volgen speciaal onderwijs, een opleiding die niet tot een 
startkwalificatie leidt of geen onderwijs.

Centrum-West, Watergraafsmeer en IJburg/Zeeburgereiland 
behalen voor het domein School en Opleiding de hoogste 
score (14). Bijlmer-Centrum heeft de minimale score (3) en ook 
Geuzenveld/Slotermeer scoort relatief ongunstig (4). 

In Amsterdam maakt 6% van de kinderen met een VVE indicatie 
hier geen gebruik van; in Oud-Zuid geldt dit voor 1% en in 
Geuzenveld/Slotermeer voor 15% van de kinderen. Een kwart 
van de kinderen in Amsterdam krijgt een laag basisschooladvies 
(praktijkonderwijs, vmbo-b of vmbo-k). Voor deze indicator zijn 
de verschillen het grootst; in Bijlmer-Centrum krijgt de helft van 
de kinderen een laag schooladvies, in Oud-Zuid geldt dat voor 
één op de twintig kinderen. Ruim één op de vier jongeren in 
Bos en Lommer, Geuzenveld/Slotermeer, Slotervaart, Noord-
West en Oud-Noord loopt het risico om geen startkwalificatie 
te halen. In Bijlmer-Centrum is dat bijna één op de drie. Er is 
een sterke samenhang tussen de indicatoren.

* cijfers worden niet afgerond op hele waarden omdat na afronden gelijke waarden verschillende kleuren hebben.

Centrum West Nieuw-West Zuid Oost Noord Zuidoost
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Indicator 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

geen deelname VVE (30 t/m 47 mnd) (%) 4,6 4,8 4,7 8 4,5 15 7 4,7 8 1,1 2,0 4,3 3,6 5 4,1 4,5 6 4,3 10 13 6 6 6

laag basisschooladvies (kind groep 8) (%) 8 6 21 31 17 35 35 18 25 5 8 16 26 22 11 13 28 31 30 51 40 46 25

risico geen startkwalificatie (13 t/m 17 jr) (%)* 14 16 22 28 19,8 27,4 26 15 28 20,3 22 17 23 19 13 15 27,4 28 25 31 26 27,0 23

Score  (min. 3 - max. 15) 14 13 11 7 12 4 7 13 7 13 13 12 11 12 14 14 8 8 7 3 8 7
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Disclaimer bij de interpretatie van de kleurcodes:
•  Donkergroen geeft aan dat een gebied relatief gunstig scoort ten opzichte van de andere 

gebieden. Het betekent niet per se dat er weinig of geen problemen zijn. Rood geeft aan 
dat een gebied relatief ongunstig scoort. Het betekent niet automatisch dat er (heel) veel 
problemen zijn. 

•  Elke indicator heeft een eigen schaal en daarmee een eigen minimale en maximale 
waarde; het verschil tussen deze uiterste waarden (donkergroen versus rood) is voor elke 
indicator anders.
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Gezondheid Leefstijl Gezin Fysieke Omgeving Sociale Omgeving

Domein 10 Sociaal Netwerk

Een stimulerende en positieve sociale leefomgeving, zowel thuis 
als op school, draagt bij aan het welzijn van jeugdigen. Met het 
digitale tijdperk is er de laatste jaren veel veranderd op sociaal 
gebied. Ondanks veel sociale contacten kunnen jongeren zich 
toch eenzaam voelen. 

In de figuur staan de scores voor het domein Sociaal Netwerk 
voor de 22 gebieden van Amsterdam. De scores zijn 
opgebouwd uit drie indicatoren (zie tabel). De eerste indicator 
betreft het aandeel kinderen in de basisschoolleeftijd (5- en 
10-jarigen) dat minstens één goede vriend of vriendin heeft. 
De tweede indicator betreft het aandeel jongeren op het 
voortgezet onderwijs (VO, 13 t/m 16 jaar) dat het gevoel heeft 
dat hij/zij er niet bij hoort in de klas. De derde indicator betreft 
het aandeel jongeren op het VO dat zich eenzaam voelt.

De gebieden Oud-Zuid en IJburg/Zeeburgereiland scoren voor 
het domein Sociaal Netwerk het meest gunstig (score 14). Er 
is geen enkel gebied dat rood scoort op dit domein. De meest 
ongunstige scores vinden we in Bijlmer-Centrum en Bijlmer-
Oost (beide score 7). 

Negen op de tien Amsterdamse kinderen in de basisschool-
leeftijd hebben volgens hun ouders minstens één goede vriend 
of vriendin. In de gebieden met een rode score heeft één op 
de zes/zeven kinderen geen goede vriend(in). Op het VO heeft 
gemiddeld één op de vijf jongeren het gevoel er niet bij te 
horen in de klas. Hier zien we een ongunstige uitschieter in de 
Pijp/Rivierenbuurt, waar dit voor één op de vier jongeren geldt. 
Gevoelens van eenzaamheid lopen uiteen van 6% tot 11%. 
Bijlmer-Oost springt er relatief ongunstig uit; hier heeft één op 
de negen jongeren eenzaamheidsgevoelens.

* cijfers worden niet afgerond op hele waarden omdat na afronden gelijke waarden verschillende kleuren hebben.

Centrum West Nieuw-West Zuid Oost Noord Zuidoost
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Indicator 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22
goede vriend(in) (5 en 10 jr) (%)* 92 93 89 85,9 92 84 85 91 85,6 93 93 94 92 93 91 93 89 91 88 83 87 85 90

niet erbij horen in de klas (13 t/m 16 jr) (%)* 21 20,1 23 16 20,4 19 17,7 22,2 18,0 19 21 26 21 21,8 20,4 17,6 18,4 20,2 19 19 19 20,0 20

eenzaamheid (13 t/m 16 jr) (%)* 6 9,1 8,6 8,8 7 8,3 8,6 8,1 7,7 6 9,4 8,9 8,8 8,1 7 7 8,5 8,3 7,9 10 11 8,8 8

Score  (min. 3 - max. 15) 12 11 8 10 11 8 9 9 10 14 10 9 10 11 11 14 10 11 10 7 7 8
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Disclaimer bij de interpretatie van de kleurcodes:
•  Donkergroen geeft aan dat een gebied relatief gunstig scoort ten opzichte van de andere 

gebieden. Het betekent niet per se dat er weinig of geen problemen zijn. Rood geeft aan 
dat een gebied relatief ongunstig scoort. Het betekent niet automatisch dat er (heel) veel 
problemen zijn. 

•  Elke indicator heeft een eigen schaal en daarmee een eigen minimale en maximale 
waarde; het verschil tussen deze uiterste waarden (donkergroen versus rood) is voor elke 
indicator anders.
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Gezondheid Leefstijl Gezin Fysieke Omgeving Sociale Omgeving

Domein 11 Tijdsbesteding

Naast school wordt de sociale omgeving van kinderen bepaald 
door de manier waarop ze hun vrije tijd invullen. Activiteiten 
in de vrije tijd kunnen jeugdigen nuttige vaardigheden leren, 
en zijn belangrijk om vrienden te maken, te ontspannen en 
onafhankelijker te worden. Teveel beeldschermtijd en risicovol 
gamen kunnen echter ook negatieve gevolgen hebben voor 
sociale relaties en de lichamelijke en mentale gezondheid van 
jeugdigen. 

In de figuur staan de scores voor het domein Tijdsbesteding voor 
de 22 gebieden van Amsterdam. De scores zijn opgebouwd uit 
vijf indicatoren (zie tabel). De eerste drie indicatoren betreffen 
kinderen in de basisschoolleeftijd (5- en 10-jarigen); 1) het aan-
deel dat minimaal één uur per dag buiten speelt, fietst, wandelt 
of sport, 2) het aandeel dat meer dan twee uur per dag voor de 
tv of (spel)computer zit, en 3) het aandeel dat lid is van een sport-
vereniging of andere club. De laatste twee indicatoren betreffen 
jongeren op het voortgezet onderwijs (VO, 13- t/m 16-jarigen); 
1) het aandeel dat minimaal één uur per week sport bij een 
vereniging, en 2) het aandeel jongens dat risicovol gamegedrag 
vertoont.

Het gebied Oud-Zuid behaalt voor dit domein de maximale score 
(25); Bijlmer-Centrum en Bijlmer-Oost de minimale score (5). 
De gebieden in de stadsdelen Centrum, West (behalve Bos en 
Lommer) en Zuid, en de gebieden Watergraafsmeer en IJburg/
Zeeburgereiland scoren relatief goed. 

Gemiddeld speelt de helft van de kinderen in Amsterdam 
voldoende buiten (49%); in de stadsdelen Nieuw-West en 
Zuidoost spelen kinderen het minst vaak buiten. Eén op de elf 
kinderen kijkt dagelijks minimaal twee uur per dag tv; relatief 
ongunstige uitschieters zien we in Zuidoost (15%). Zeven op de 
tien kinderen op de basisschool zijn lid van een (sport)vereniging. 
Dit varieert van 56% in Geuzenveld/Slotermeer tot 89% in 
Centrum-West. Voor jongeren die sporten bij een sportvereniging 
zijn de verschillen tussen de gebieden het grootst; in de 
gebieden in Centrum, Oud-Zuid, Buitenveldert/Zuidas en 
Watergraafsmeer (76 tot 81%) sporten jongeren bijna twee keer 
zo vaak als in Zuidoost (43 tot 45%). Achttien procent van de 
jongens op het VO vertoont risicovol gamegedrag; in Noord-
West, Bijlmer-Centrum en Bijlmer-Oost is dit ongeveer 25%.

* cijfers worden niet afgerond op hele waarden omdat na afronden gelijke waarden verschillende kleuren hebben.

Centrum West Nieuw-West Zuid Oost Noord Zuidoost
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Indicator 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

voldoende buiten spelen (5 en 10 jr) (%) 52 55 53 51 55 41 40 47 42 61 46 58 51 47 56 54 53 54 47 40 38 43 49

veel beeldschermtijd (5 en 10 jr) (%) 6 7 9 9 6 9 12 9 7 5 7 6 8 10 5 7 11 7 11 15 15 15 9

lid (sport)vereniging (5 en 10 jr) (%) 89 85 73 58 75 56 59 78 63 88 84 79 68 73 83 85 71 68 62 58 62 68 72

sport bij vereniging (13 t/m 16 jr) (%) 76 77 68 53 67 52 56 71 57 81 77 68 62 63 79 73 55 54 53 43 44 45 62

risicovol gamen (jongens 13 t/m 16 jr) (%)* 22 13 20 15 17 15 15 18 15 15 14 17 14 19 16,3 15,6 24 18 19 25 26 22 18

Score  (min. 5 - max. 25) 21 24 18 15 20 13 11 17 14 25 21 22 17 14 23 22 12 17 11 5 5 8
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Disclaimer bij de interpretatie van de kleurcodes:
•  Donkergroen geeft aan dat een gebied relatief gunstig scoort ten opzichte van de andere 

gebieden. Het betekent niet per se dat er weinig of geen problemen zijn. Rood geeft aan 
dat een gebied relatief ongunstig scoort. Het betekent niet automatisch dat er (heel) veel 
problemen zijn. 

•  Elke indicator heeft een eigen schaal en daarmee een eigen minimale en maximale 
waarde; het verschil tussen deze uiterste waarden (donkergroen versus rood) is voor elke 
indicator anders.
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Gezondheid Leefstijl Gezin Fysieke Omgeving Sociale Omgeving

Domein 12 Criminaliteit en Veiligheid

Veiligheid is een basisbehoefte; het is belangrijk dat mensen 
zich veilig en geborgen voelen in hun eigen huis en omgeving. 
Dit geldt in het bijzonder voor gezinnen met kinderen. 
Criminaliteit heeft een grote impact op het veiligheidsgevoel 
in de buurt. De gemeente heeft een belangrijke rol bij de 
preventie van criminaliteit.

In de figuur staan de scores voor het domein Criminaliteit en 
Veiligheid voor de 22 gebieden van Amsterdam. De scores zijn 
opgebouwd uit drie indicatoren (zie tabel). De eerste indicator 
betreft het aandeel jongeren (12 t/m 24 jaar) dat verdacht 
wordt van criminaliteit. De tweede indicator betreft het aandeel 
bewoners (15 jaar en ouder) dat veel overlast ervaart van 
rondhangende jongeren in de eigen buurt. De derde indicator 
betreft het aantal verwijzingen naar Halt per 1000 jongeren (12 
t/m 17 jaar). 

Geuzenveld/Slotermeer en Osdorp zijn de twee gebieden 
met een rode score voor dit domein. Watergraafsmeer heeft 
de maximale score 15. Ook Centrum-Oost en stadsdeel Zuid 
scoren relatief gunstig. 

Gemiddeld wordt in Amsterdam 2,3% van de jongeren 
verdacht van criminaliteit. Dit cijfer ligt rond 1% in de 
gebieden in Centrum, De Aker/Nieuw Sloten, Oud-Zuid en 
Watergraafsmeer. Ongunstige uitschieters zien we in Oud-
Oost, Noord-West en Zuidoost; hier liggen de cijfers tussen 
3 en 3,4%. Eén op de tien bewoners ervaart veel overlast 
van rondhangende jongeren in de buurt. Dit is het hoogst 
in Osdorp en Noord-Oost (respectievelijk 21 en 18%). Het 
aantal jongeren met een verwijzing naar Halt ligt gemiddeld 
in Amsterdam op 15 per 1000 jongeren. In Buitenveldert/
Zuidas, De Pijp/Rivierenbuurt en Watergraafsmeer is het aantal 
Halt verwijzingen relatief laag. Bos en Lommer, Oud-West/De 
Baarsjes, Geuzenveld/Slotermeer en Oud-Noord scoren relatief 
ongunstig. In Bos en Lommer (slechtst scorende gebied) zijn 3,5 
keer zo veel verwijzingen naar Halt als in Watergraafsmeer (best 
scorende gebied).

* cijfers worden niet afgerond op hele waarden omdat na afronden gelijke waarden verschillende kleuren hebben.

Centrum West Nieuw-West Zuid Oost Noord Zuidoost
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Indicator 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

jeugdige verdachten (12 t/m 24 jr) (%) 1,2 1,0 2,5 2,1 2,1 2,7 2,9 1,3 2,2 1,2 1,6 1,6 3,0 2,7 1,0 2,1 3,0 2,5 2,8 3,4 3,3 3,3 2,3

overlast rondhangende jongeren (15+) (%) 8 9 7 15 8 16 21 10 16 4 4 5 12 9 4 15 9 12 18 11 12 9 10

Halt verwijzingen (12 t/m 17 jr) (n/1000)* 16 12 19,9 23 20,1 22 17 17 15 13 9 8 18 10 7 15 12 22 10 16 14 18 15

Score  (min. 3 - max. 15) 12 13 9 6 8 5 5 11 8 13 14 14 6 10 15 8 9 6 7 7 7 7
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Disclaimer bij de interpretatie van de kleurcodes:
•  Donkergroen geeft aan dat een gebied relatief gunstig scoort ten opzichte van de andere 

gebieden. Het betekent niet per se dat er weinig of geen problemen zijn. Rood geeft aan 
dat een gebied relatief ongunstig scoort. Het betekent niet automatisch dat er (heel) veel 
problemen zijn. 

•  Elke indicator heeft een eigen schaal en daarmee een eigen minimale en maximale 
waarde; het verschil tussen deze uiterste waarden (donkergroen versus rood) is voor elke 
indicator anders.
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Gebieden#GEBIEDEN

Kies een gebied 

Westpoort

01 
Centrum-
West

02 
Centrum-
Oost

03 Wester-
park

04  
Bos en 
Lommer

05  
Oud-West/
De Baarsjes

06  
Geuzenveld/Slotermeer

07 
Osdorp

08  
De Aker/
Nieuw Sloten

09 
Slotervaart

11  
Buitenveldert/
Zuidas

10  
Oud-Zuid

12
De  
Pijp/
Rivieren-
buurt

13  
Oud- 
Oost

14 
Indische 
Buurt/
Oostelijk
Haven-
gebied

15  
Water-
graafsmeer

16 
IJburg/Zeeburgereiland

17 
Noord-West

18 
Oud-Noord

19 
Noord-Oost

20
Bijlmer-
Centrum

21 
Bijlmer- 
Oost

22 
Gaasperdam/
Driemond
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01 Centrum-West Stadsdeel Centrum01 Centrum-West Stadsdeel Centrum

Domein Indicator Centrum-West Amsterdam Jaar

1. Lichamelijke  
Gezondheid

overgewicht of obesitas (2, 3, 5, 10, 13/14 en 15/16 jr) (%) 8,8 16,0 2017-'18
gezondheidsklacht (5 en 10 jr) (%) 35 36 2016-'18
goede ervaren gezondheid (13 t/m 16 jr) (%) 82 76 2017-'19
slaapproblemen (13 t/m 16 jr) (%) 28,3 30 2017-'19

2. Mentale 
Gezondheid

emotionele problemen (5 en 10 jr) (%) 10 11 2016-'18
gedragsproblemen (5 en 10 jr) (%) 11 13 2016-'18
hyperactiviteit (5 en 10 jr) (%) 9 9 2016-'18
angstklachten (13 t/m 16 jr) (%) 14,2 14 2017-'19
depressieklachten(13 t/m 16 jr) (%) 16 13 2017-'19
suïcidegedachten (13 t/m 16 jr) (%) 9 8 2017-'19

3. Gezonde 
Leefgewoonten

borstvoeding (6 mnd) (%) 26 25 2017
volledig gevaccineerd (2 jr) (%) 86 87 2019
goede mondhygiëne (13 t/m 16 jr) (%) 79 79 2017-'19
actief sporten (13 t/m 16 jr) (%) 48 39 2017-'19
veilig of niet vrijen (15-16 jr) (%) 93 95 2017-'19

4. Ongezonde 
Leefgewoonten

roken maandelijks (15-16 jr) (%) 14 8 2017-'19
alcohol drinken maandelijks (15-16 jr) (%) 20 12 2017-'19
cannabisgebruik ooit (15-16 jr) (%) 36 19 2017-'19

5. Sociaal-
economische 
Status

minimajongeren (0 t/m 17 jr) (%) 6 12 2018
geen werk/opleiding ouders (0 t/m 17 jr) (%) 13 21 2018
laag opgeleide ouders (0 t/m 17 jr) (%) 8 18 2018

6. Huiselijke 
Relaties

houden van thuis (13 t/m 16 jr) (%) 93 90 2017-'19
mishandeld thuis (13 t/m 16 jr) (%) 3,3 4,5 2017-'19
meldingen huiselijk geweld (hh met kinderen) (n/1000 hh) 23 38 2017

7. Huisvesting tevredenheid woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,9 7,6 2019
onderhoud eigen woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,5 7,2 2019
krap wonen (hh met kinderen) (%) 26 24 2019
verhuisgeneigden (hh met kinderen) (%) 27 31 2020

8. Leefbaarheid tevredenheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,7 7,5 2019
kindvriendelijkheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6,5 7,1 2019
speelvoorzieningen buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 5,7 6,5 2019
goede jongerenvoorzieningen (15+) (%) 32 35 2019

9. School en 
Opleiding

geen deelname VVE (30 t/m 47 mnd) (%) 4,6 6 2019
laag basisschooladvies (kind groep 8) (%) 8 25 2019
risico geen startkwalificatie (13 t/m 17 jr) (%) 14 23 2018

10. Sociaal Netwerk goede vriend(in) (5 en 10 jr) (%) 92 90 2016-'18
niet erbij horen in de klas (13 t/m 16 jr) (%) 21 20 2017-'19
eenzaamheid (13 t/m 16 jr) (%) 6 8 2017-'19

11. Tijdsbesteding voldoende buiten spelen (5 en 10 jr) (%) 52 49 2016-'18
veel beeldschermtijd (5 en 10 jr) (%) 6 9 2016-'18
lid (sport)vereniging (5 en 10 jr) (%) 89 72 2016-'18
sport bij vereniging (13 t/m 16 jr) (%) 76 62 2017-'19
risicovol gamen (jongens 13 t/m 16 jr) (%) 22 18 2017-'19

12. Criminaliteit 
en Veiligheid

jeugdige verdachten (12 t/m 24 jr) (%) 1,2 2,3 2018
overlast rondhangende jongeren (15+) (%) 8 10 2019
Halt verwijzingen (12 t/m 17 jr) (n/1000) 16 15 2019

Centrum-West Amsterdam

n % n %

inwoners (0 t/m 17 jr) 3.993 100 147.572 100

leeftijd
0 t/m 3 jr 1.108 28 37.487 25
4 t/m 12 jr 1.845 46 72.509 49
13 t/m 17 jr 1.040 26 37.576 25

eenoudergezinnen 1.354 5 40.884 9

herkomst
Nederlands 2.170 54 58.354 40
westers 1.052 26 22.746 15
niet-westers 771 19 66.472 45

meest kwetsbare jeugdigen 126 3 8.455 6
0 t/m 3 jr 51 4 3.032 8
4 t/m 12 jr 36 2 2.652 4
13 t/m 17 jr 39 4 2.771 7
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02 Centrum-Oost Stadsdeel Centrum02 Centrum-Oost

Domein Indicator Centrum-Oost Amsterdam Jaar

1. Lichamelijke  
Gezondheid

overgewicht of obesitas (2, 3, 5, 10, 13/14 en 15/16 jr) (%) 8,5 16,0 2017-'18
gezondheidsklacht (5 en 10 jr) (%) 32 36 2016-'18
goede ervaren gezondheid (13 t/m 16 jr) (%) 80 76 2017-'19
slaapproblemen (13 t/m 16 jr) (%) 29,9 30 2017-'19

2. Mentale 
Gezondheid

emotionele problemen (5 en 10 jr) (%) 8 11 2016-'18
gedragsproblemen (5 en 10 jr) (%) 10 13 2016-'18
hyperactiviteit (5 en 10 jr) (%) 9 9 2016-'18
angstklachten (13 t/m 16 jr) (%) 16 14 2017-'19
depressieklachten(13 t/m 16 jr) (%) 13 13 2017-'19
suïcidegedachten (13 t/m 16 jr) (%) 10 8 2017-'19

3. Gezonde 
Leefgewoonten

borstvoeding (6 mnd) (%) 26 25 2017
volledig gevaccineerd (2 jr) (%) 86 87 2019
goede mondhygiëne (13 t/m 16 jr) (%) 76 79 2017-'19
actief sporten (13 t/m 16 jr) (%) 45 39 2017-'19
veilig of niet vrijen (15-16 jr) (%) 94 95 2017-'19

4. Ongezonde 
Leefgewoonten

roken maandelijks (15-16 jr) (%) 14 8 2017-'19
alcohol drinken maandelijks (15-16 jr) (%) 23 12 2017-'19
cannabisgebruik ooit (15-16 jr) (%) 29 19 2017-'19

5. Sociaal-
economische 
Status

minimajongeren (0 t/m 17 jr) (%) 5 12 2018
geen werk/opleiding ouders (0 t/m 17 jr) (%) 13 21 2018
laag opgeleide ouders (0 t/m 17 jr) (%) 7 18 2018

6. Huiselijke 
Relaties

houden van thuis (13 t/m 16 jr) (%) 92 90 2017-'19
mishandeld thuis (13 t/m 16 jr) (%) 5,1 4,5 2017-'19
meldingen huiselijk geweld (hh met kinderen) (n/1000 hh) 23 38 2017

7. Huisvesting tevredenheid woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 8,1 7,6 2019
onderhoud eigen woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,7 7,2 2019
krap wonen (hh met kinderen) (%) 21 24 2019
verhuisgeneigden (hh met kinderen) (%) 28 31 2020

8. Leefbaarheid tevredenheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,7 7,5 2019
kindvriendelijkheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,1 7,1 2019
speelvoorzieningen buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6,4 6,5 2019
goede jongerenvoorzieningen (15+) (%) 34 35 2019

9. School en 
Opleiding

geen deelname VVE (30 t/m 47 mnd) (%) 4,8 6 2019
laag basisschooladvies (kind groep 8) (%) 6 25 2019
risico geen startkwalificatie (13 t/m 17 jr) (%) 16 23 2018

10. Sociaal Netwerk goede vriend(in) (5 en 10 jr) (%) 93 90 2016-'18
niet erbij horen in de klas (13 t/m 16 jr) (%) 20,1 20 2017-'19
eenzaamheid (13 t/m 16 jr) (%) 9,1 8 2017-'19

11. Tijdsbesteding voldoende buiten spelen (5 en 10 jr) (%) 55 49 2016-'18
veel beeldschermtijd (5 en 10 jr) (%) 7 9 2016-'18
lid (sport)vereniging (5 en 10 jr) (%) 85 72 2016-'18
sport bij vereniging (13 t/m 16 jr) (%) 77 62 2017-'19
risicovol gamen (jongens 13 t/m 16 jr) (%) 13 18 2017-'19

12. Criminaliteit 
en Veiligheid

jeugdige verdachten (12 t/m 24 jr) (%) 1,0 2,3 2018
overlast rondhangende jongeren (15+) (%) 9 10 2019
Halt verwijzingen (12 t/m 17 jr) (n/1000) 12 15 2019

Centrum-Oost Amsterdam

n % n %

inwoners (0 t/m 17 jr) 4.742 100 147.572 100

leeftijd
0 t/m 3 jr 1.218 26 37.487 25
4 t/m 12 jr 2.271 48 72.509 49
13 t/m 17 jr 1.253 26 37.576 25

eenoudergezinnen 1.425 5 40.884 9

herkomst
Nederlands 2.606 55 58.354 40
westers 1.197 25 22.746 15
niet-westers 939 20 66.472 45

meest kwetsbare jeugdigen 136 3 8.455 6
0 t/m 3 jr 50 4 3.032 8
4 t/m 12 jr 42 2 2.652 4
13 t/m 17 jr 44 4 2.771 7
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03 Westerpark Stadsdeel West03 Westerpark

Domein Indicator Westerpark Amsterdam Jaar

1. Lichamelijke  
Gezondheid

overgewicht of obesitas (2, 3, 5, 10, 13/14 en 15/16 jr) (%) 12,1 16,0 2017-'18
gezondheidsklacht (5 en 10 jr) (%) 34,0 36 2016-'18
goede ervaren gezondheid (13 t/m 16 jr) (%) 76 76 2017-'19
slaapproblemen (13 t/m 16 jr) (%) 31,5 30 2017-'19

2. Mentale 
Gezondheid

emotionele problemen (5 en 10 jr) (%) 11,2 11 2016-'18
gedragsproblemen (5 en 10 jr) (%) 10 13 2016-'18
hyperactiviteit (5 en 10 jr) (%) 9 9 2016-'18
angstklachten (13 t/m 16 jr) (%) 13,9 14 2017-'19
depressieklachten(13 t/m 16 jr) (%) 15 13 2017-'19
suïcidegedachten (13 t/m 16 jr) (%) 9 8 2017-'19

3. Gezonde 
Leefgewoonten

borstvoeding (6 mnd) (%) 34 25 2017
volledig gevaccineerd (2 jr) (%) 90 87 2019
goede mondhygiëne (13 t/m 16 jr) (%) 82 79 2017-'19
actief sporten (13 t/m 16 jr) (%) 40 39 2017-'19
veilig of niet vrijen (15-16 jr) (%) 93 95 2017-'19

4. Ongezonde 
Leefgewoonten

roken maandelijks (15-16 jr) (%) 11 8 2017-'19
alcohol drinken maandelijks (15-16 jr) (%) 14 12 2017-'19
cannabisgebruik ooit (15-16 jr) (%) 26 19 2017-'19

5. Sociaal-
economische 
Status

minimajongeren (0 t/m 17 jr) (%) 12 12 2018
geen werk/opleiding ouders (0 t/m 17 jr) (%) 19 21 2018
laag opgeleide ouders (0 t/m 17 jr) (%) 14 18 2018

6. Huiselijke 
Relaties

houden van thuis (13 t/m 16 jr) (%) 91 90 2017-'19
mishandeld thuis (13 t/m 16 jr) (%) 4,0 4,5 2017-'19
meldingen huiselijk geweld (hh met kinderen) (n/1000 hh) 36 38 2017

7. Huisvesting tevredenheid woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,6 7,6 2019
onderhoud eigen woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,4 7,2 2019
krap wonen (hh met kinderen) (%) 31 24 2019
verhuisgeneigden (hh met kinderen) (%) 30 31 2020

8. Leefbaarheid tevredenheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,8 7,5 2019
kindvriendelijkheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,1 7,1 2019
speelvoorzieningen buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7 6,5 2019
goede jongerenvoorzieningen (15+) (%) 44 35 2019

9. School en 
Opleiding

geen deelname VVE (30 t/m 47 mnd) (%) 4,7 6 2019
laag basisschooladvies (kind groep 8) (%) 21 25 2019
risico geen startkwalificatie (13 t/m 17 jr) (%) 22 23 2018

10. Sociaal Netwerk goede vriend(in) (5 en 10 jr) (%) 89 90 2016-'18
niet erbij horen in de klas (13 t/m 16 jr) (%) 23 20 2017-'19
eenzaamheid (13 t/m 16 jr) (%) 8,6 8 2017-'19

11. Tijdsbesteding voldoende buiten spelen (5 en 10 jr) (%) 53 49 2016-'18
veel beeldschermtijd (5 en 10 jr) (%) 9 9 2016-'18
lid (sport)vereniging (5 en 10 jr) (%) 73 72 2016-'18
sport bij vereniging (13 t/m 16 jr) (%) 68 62 2017-'19
risicovol gamen (jongens 13 t/m 16 jr) (%) 20 18 2017-'19

12. Criminaliteit 
en Veiligheid

jeugdige verdachten (12 t/m 24 jr) (%) 2,5 2,3 2018
overlast rondhangende jongeren (15+) (%) 7 10 2019
Halt verwijzingen (12 t/m 17 jr) (n/1000) 19,9 15 2019

Westerpark Amsterdam

n % n %

inwoners (0 t/m 17 jr) 5.166 100 147.572 100

leeftijd
0 t/m 3 jr 1.586 31 37.487 25
4 t/m 12 jr 2.403 47 72.509 49
13 t/m 17 jr 1.177 23 37.576 25

eenoudergezinnen 1.648 7 40.884 9

herkomst
Nederlands 2.536 49 58.354 40
westers 1.016 20 22.746 15
niet-westers 1.614 31 66.472 45

meest kwetsbare jeugdigen 253 5 8.455 6
0 t/m 3 jr 99 7 3.032 8
4 t/m 12 jr 74 3 2.652 4
13 t/m 17 jr 80 7 2.771 7
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04 Bos en Lommer Stadsdeel West04 Bos en Lommer

Domein Indicator Bos en Lommer Amsterdam Jaar

1. Lichamelijke  
Gezondheid

overgewicht of obesitas (2, 3, 5, 10, 13/14 en 15/16 jr) (%) 19,8 16,0 2017-'18
gezondheidsklacht (5 en 10 jr) (%) 33,7 36 2016-'18
goede ervaren gezondheid (13 t/m 16 jr) (%) 75 76 2017-'19
slaapproblemen (13 t/m 16 jr) (%) 25 30 2017-'19

2. Mentale 
Gezondheid

emotionele problemen (5 en 10 jr) (%) 14 11 2016-'18
gedragsproblemen (5 en 10 jr) (%) 14 13 2016-'18
hyperactiviteit (5 en 10 jr) (%) 8 9 2016-'18
angstklachten (13 t/m 16 jr) (%) 13,9 14 2017-'19
depressieklachten(13 t/m 16 jr) (%) 9 13 2017-'19
suïcidegedachten (13 t/m 16 jr) (%) 5 8 2017-'19

3. Gezonde 
Leefgewoonten

borstvoeding (6 mnd) (%) 25 25 2017
volledig gevaccineerd (2 jr) (%) 86 87 2019
goede mondhygiëne (13 t/m 16 jr) (%) 76,8 79 2017-'19
actief sporten (13 t/m 16 jr) (%) 32 39 2017-'19
veilig of niet vrijen (15-16 jr) (%) 96 95 2017-'19

4. Ongezonde 
Leefgewoonten

roken maandelijks (15-16 jr) (%) 3,5 8 2017-'19
alcohol drinken maandelijks (15-16 jr) (%) 5 12 2017-'19
cannabisgebruik ooit (15-16 jr) (%) 12 19 2017-'19

5. Sociaal-
economische 
Status

minimajongeren (0 t/m 17 jr) (%) 20 12 2018
geen werk/opleiding ouders (0 t/m 17 jr) (%) 29 21 2018
laag opgeleide ouders (0 t/m 17 jr) (%) 27 18 2018

6. Huiselijke 
Relaties

houden van thuis (13 t/m 16 jr) (%) 92 90 2017-'19
mishandeld thuis (13 t/m 16 jr) (%) 3,9 4,5 2017-'19
meldingen huiselijk geweld (hh met kinderen) (n/1000 hh) 36 38 2017

7. Huisvesting tevredenheid woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,1 7,6 2019
onderhoud eigen woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6,8 7,2 2019
krap wonen (hh met kinderen) (%) 50 24 2019
verhuisgeneigden (hh met kinderen) (%) 39 31 2020

8. Leefbaarheid tevredenheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6,9 7,5 2019
kindvriendelijkheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6,3 7,1 2019
speelvoorzieningen buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6,6 6,5 2019
goede jongerenvoorzieningen (15+) (%) 31 35 2019

9. School en 
Opleiding

geen deelname VVE (30 t/m 47 mnd) (%) 8 6 2019
laag basisschooladvies (kind groep 8) (%) 31 25 2019
risico geen startkwalificatie (13 t/m 17 jr) (%) 28 23 2018

10. Sociaal Netwerk goede vriend(in) (5 en 10 jr) (%) 85,9 90 2016-'18
niet erbij horen in de klas (13 t/m 16 jr) (%) 16 20 2017-'19
eenzaamheid (13 t/m 16 jr) (%) 8,8 8 2017-'19

11. Tijdsbesteding voldoende buiten spelen (5 en 10 jr) (%) 51 49 2016-'18
veel beeldschermtijd (5 en 10 jr) (%) 9 9 2016-'18
lid (sport)vereniging (5 en 10 jr) (%) 58 72 2016-'18
sport bij vereniging (13 t/m 16 jr) (%) 53 62 2017-'19
risicovol gamen (jongens 13 t/m 16 jr) (%) 15 18 2017-'19

12. Criminaliteit 
en Veiligheid

jeugdige verdachten (12 t/m 24 jr) (%) 2,1 2,3 2018
overlast rondhangende jongeren (15+) (%) 15 10 2019
Halt verwijzingen (12 t/m 17 jr) (n/1000) 23 15 2019

Bos en Lommer Amsterdam

n % n %

inwoners (0 t/m 17 jr) 6.180 100 147.572 100

leeftijd
0 t/m 3 jr 1.745 28 37.487 25
4 t/m 12 jr 2.937 48 72.509 49
13 t/m 17 jr 1.498 24 37.576 25

eenoudergezinnen 1.490 8 40.884 9

herkomst
Nederlands 1.712 28 58.354 40
westers 736 12 22.746 15
niet-westers 3.732 60 66.472 45

meest kwetsbare jeugdigen 527 9 8.455 6
0 t/m 3 jr 199 11 3.032 8
4 t/m 12 jr 143 5 2.652 4
13 t/m 17 jr 185 12 2.771 7
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05 Oud-West/De Baarsjes Stadsdeel West05 Oud-West/De Baarsjes

Domein Indicator

Oud-West/ 

De Baarsjes

 

Amsterdam

 

Jaar

1. Lichamelijke  
Gezondheid

overgewicht of obesitas (2, 3, 5, 10, 13/14 en 15/16 jr) (%) 12,0 16,0 2017-'18
gezondheidsklacht (5 en 10 jr) (%) 36,0 36 2016-'18
goede ervaren gezondheid (13 t/m 16 jr) (%) 78 76 2017-'19
slaapproblemen (13 t/m 16 jr) (%) 30,1 30 2017-'19

2. Mentale 
Gezondheid

emotionele problemen (5 en 10 jr) (%) 10 11 2016-'18
gedragsproblemen (5 en 10 jr) (%) 12 13 2016-'18
hyperactiviteit (5 en 10 jr) (%) 9 9 2016-'18
angstklachten (13 t/m 16 jr) (%) 16 14 2017-'19
depressieklachten(13 t/m 16 jr) (%) 15 13 2017-'19
suïcidegedachten (13 t/m 16 jr) (%) 8,4 8 2017-'19

3. Gezonde 
Leefgewoonten

borstvoeding (6 mnd) (%) 24 25 2017
volledig gevaccineerd (2 jr) (%) 84 87 2019
goede mondhygiëne (13 t/m 16 jr) (%) 79 79 2017-'19
actief sporten (13 t/m 16 jr) (%) 39 39 2017-'19
veilig of niet vrijen (15-16 jr) (%) 93 95 2017-'19

4. Ongezonde 
Leefgewoonten

roken maandelijks (15-16 jr) (%) 11 8 2017-'19
alcohol drinken maandelijks (15-16 jr) (%) 18 12 2017-'19
cannabisgebruik ooit (15-16 jr) (%) 31 19 2017-'19

5. Sociaal-
economische 
Status

minimajongeren (0 t/m 17 jr) (%) 12 12 2018
geen werk/opleiding ouders (0 t/m 17 jr) (%) 20 21 2018
laag opgeleide ouders (0 t/m 17 jr) (%) 16 18 2018

6. Huiselijke 
Relaties

houden van thuis (13 t/m 16 jr) (%) 92 90 2017-'19
mishandeld thuis (13 t/m 16 jr) (%) 4,2 4,5 2017-'19
meldingen huiselijk geweld (hh met kinderen) (n/1000 hh) 29 38 2017

7. Huisvesting tevredenheid woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,5 7,6 2019
onderhoud eigen woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6,8 7,2 2019
krap wonen (hh met kinderen) (%) 40 24 2019
verhuisgeneigden (hh met kinderen) (%) 31 31 2020

8. Leefbaarheid tevredenheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,7 7,5 2019
kindvriendelijkheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6,8 7,1 2019
speelvoorzieningen buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6,6 6,5 2019
goede jongerenvoorzieningen (15+) (%) 41 35 2019

9. School en 
Opleiding

geen deelname VVE (30 t/m 47 mnd) (%) 4,5 6 2019
laag basisschooladvies (kind groep 8) (%) 17 25 2019
risico geen startkwalificatie (13 t/m 17 jr) (%) 19,8 23 2018

10. Sociaal Netwerk goede vriend(in) (5 en 10 jr) (%) 92 90 2016-'18
niet erbij horen in de klas (13 t/m 16 jr) (%) 20,4 20 2017-'19
eenzaamheid (13 t/m 16 jr) (%) 7 8 2017-'19

11. Tijdsbesteding voldoende buiten spelen (5 en 10 jr) (%) 55 49 2016-'18
veel beeldschermtijd (5 en 10 jr) (%) 6 9 2016-'18
lid (sport)vereniging (5 en 10 jr) (%) 75 72 2016-'18
sport bij vereniging (13 t/m 16 jr) (%) 67 62 2017-'19
risicovol gamen (jongens 13 t/m 16 jr) (%) 17 18 2017-'19

12. Criminaliteit 
en Veiligheid

jeugdige verdachten (12 t/m 24 jr) (%) 2,1 2,3 2018
overlast rondhangende jongeren (15+) (%) 8 10 2019
Halt verwijzingen (12 t/m 17 jr) (n/1000) 20,1 15 2019

Oud-West/ 

De Baarsjes Amsterdam

n % n %

inwoners (0 t/m 17 jr) 9.935 100 147.572 100

leeftijd
0 t/m 3 jr 3.082 31 37.487 25
4 t/m 12 jr 4.686 47 72.509 49
13 t/m 17 jr 2.167 22 37.576 25

eenoudergezinnen 2.966 7 40.884 9

herkomst
Nederlands 4.617 47 58.354 40
westers 1.930 19 22.746 15
niet-westers 3.388 34 66.472 45

meest kwetsbare jeugdigen 644 6 8.455 6
0 t/m 3 jr 241 8 3.032 8
4 t/m 12 jr 240 5 2.652 4
13 t/m 17 jr 163 7 2.771 7

01
02 

03
04 

05 

06 

07

08 

09

11 

10 
12

13 

14

16

17

18
19 

20

 21   

22

 15 



Home Matrix Domeinen Gebieden Methode Bronnen Referenties Sterk en Zwak in Amsterdam - Jeugd Pagina 23 van 45

06 Geuzenveld/Slotermeer Stadsdeel Nieuw-West06 Geuzenveld/Slotermeer

Domein Indicator

Geuzenveld/

Slotermeer

 

Amsterdam

 

Jaar

1. Lichamelijke  
Gezondheid

overgewicht of obesitas (2, 3, 5, 10, 13/14 en 15/16 jr) (%) 22,8 16,0 2017-'18
gezondheidsklacht (5 en 10 jr) (%) 32 36 2016-'18
goede ervaren gezondheid (13 t/m 16 jr) (%) 76,6 76 2017-'19
slaapproblemen (13 t/m 16 jr) (%) 26 30 2017-'19

2. Mentale 
Gezondheid

emotionele problemen (5 en 10 jr) (%) 10,9 11 2016-'18
gedragsproblemen (5 en 10 jr) (%) 14 13 2016-'18
hyperactiviteit (5 en 10 jr) (%) 6 9 2016-'18
angstklachten (13 t/m 16 jr) (%) 12 14 2017-'19
depressieklachten(13 t/m 16 jr) (%) 11 13 2017-'19
suïcidegedachten (13 t/m 16 jr) (%) 5 8 2017-'19

3. Gezonde 
Leefgewoonten

borstvoeding (6 mnd) (%) 32 25 2017
volledig gevaccineerd (2 jr) (%) 84 87 2019
goede mondhygiëne (13 t/m 16 jr) (%) 75 79 2017-'19
actief sporten (13 t/m 16 jr) (%) 34 39 2017-'19
veilig of niet vrijen (15-16 jr) (%) 98 95 2017-'19

4. Ongezonde 
Leefgewoonten

roken maandelijks (15-16 jr) (%) 2,4 8 2017-'19
alcohol drinken maandelijks (15-16 jr) (%) 2,9 12 2017-'19
cannabisgebruik ooit (15-16 jr) (%) 6 19 2017-'19

5. Sociaal-
economische 
Status

minimajongeren (0 t/m 17 jr) (%) 16 12 2018
geen werk/opleiding ouders (0 t/m 17 jr) (%) 26 21 2018
laag opgeleide ouders (0 t/m 17 jr) (%) 28 18 2018

6. Huiselijke 
Relaties

houden van thuis (13 t/m 16 jr) (%) 89,1 90 2017-'19
mishandeld thuis (13 t/m 16 jr) (%) 3,4 4,5 2017-'19
meldingen huiselijk geweld (hh met kinderen) (n/1000 hh) 41 38 2017

7. Huisvesting tevredenheid woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6,7 7,6 2019
onderhoud eigen woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6,3 7,2 2019
krap wonen (hh met kinderen) (%) 49 24 2019
verhuisgeneigden (hh met kinderen) (%) 40 31 2020

8. Leefbaarheid tevredenheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6,4 7,5 2019
kindvriendelijkheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6,3 7,1 2019
speelvoorzieningen buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6,3 6,5 2019
goede jongerenvoorzieningen (15+) (%) 30 35 2019

9. School en 
Opleiding

geen deelname VVE (30 t/m 47 mnd) (%) 15 6 2019
laag basisschooladvies (kind groep 8) (%) 35 25 2019
risico geen startkwalificatie (13 t/m 17 jr) (%) 27,4 23 2018

10. Sociaal Netwerk goede vriend(in) (5 en 10 jr) (%) 84 90 2016-'18
niet erbij horen in de klas (13 t/m 16 jr) (%) 19 20 2017-'19
eenzaamheid (13 t/m 16 jr) (%) 8,3 8 2017-'19

11. Tijdsbesteding voldoende buiten spelen (5 en 10 jr) (%) 41 49 2016-'18
veel beeldschermtijd (5 en 10 jr) (%) 9 9 2016-'18
lid (sport)vereniging (5 en 10 jr) (%) 56 72 2016-'18
sport bij vereniging (13 t/m 16 jr) (%) 52 62 2017-'19
risicovol gamen (jongens 13 t/m 16 jr) (%) 15 18 2017-'19

12. Criminaliteit 
en Veiligheid

jeugdige verdachten (12 t/m 24 jr) (%) 2,7 2,3 2018
overlast rondhangende jongeren (15+) (%) 16 10 2019
Halt verwijzingen (12 t/m 17 jr) (n/1000) 22 15 2019

Geuzenveld/ 

Slotermeer Amsterdam

n % n %

inwoners (0 t/m 17 jr) 10.979 100 147.572 100

leeftijd
0 t/m 3 jr 2.650 24 37.487 25
4 t/m 12 jr 5.633 51 72.509 49
13 t/m 17 jr 2.696 25 37.576 25

eenoudergezinnen 2.223 10 40.884 9

herkomst
Nederlands 2.298 21 58.354 40
westers 981 9 22.746 15
niet-westers 7.700 70 66.472 45

meest kwetsbare jeugdigen 855 8 8.455 6
0 t/m 3 jr 310 11 3.032 8
4 t/m 12 jr 264 5 2.652 4
13 t/m 17 jr 281 11 2.771 7

01
02 

03
04 

05 

06 

07

08 

09

11 

10 
12

13 

14

16

17

18
19 

20

 21   

22

 15 



Home Matrix Domeinen Gebieden Methode Bronnen Referenties Sterk en Zwak in Amsterdam - Jeugd Pagina 24 van 45

07 Osdorp Stadsdeel Nieuw-West07 Osdorp

Domein Indicator Osdorp Amsterdam Jaar

1. Lichamelijke  
Gezondheid

overgewicht of obesitas (2, 3, 5, 10, 13/14 en 15/16 jr) (%) 22,6 16,0 2017-'18
gezondheidsklacht (5 en 10 jr) (%) 35,6 36 2016-'18
goede ervaren gezondheid (13 t/m 16 jr) (%) 75 76 2017-'19
slaapproblemen (13 t/m 16 jr) (%) 28,2 30 2017-'19

2. Mentale 
Gezondheid

emotionele problemen (5 en 10 jr) (%) 13 11 2016-'18
gedragsproblemen (5 en 10 jr) (%) 14 13 2016-'18
hyperactiviteit (5 en 10 jr) (%) 11 9 2016-'18
angstklachten (13 t/m 16 jr) (%) 15 14 2017-'19
depressieklachten(13 t/m 16 jr) (%) 11,8 13 2017-'19
suïcidegedachten (13 t/m 16 jr) (%) 5,6 8 2017-'19

3. Gezonde 
Leefgewoonten

borstvoeding (6 mnd) (%) 22 25 2017
volledig gevaccineerd (2 jr) (%) 84 87 2019
goede mondhygiëne (13 t/m 16 jr) (%) 75 79 2017-'19
actief sporten (13 t/m 16 jr) (%) 39 39 2017-'19
veilig of niet vrijen (15-16 jr) (%) 98 95 2017-'19

4. Ongezonde 
Leefgewoonten

roken maandelijks (15-16 jr) (%) 3,1 8 2017-'19
alcohol drinken maandelijks (15-16 jr) (%) 5 12 2017-'19
cannabisgebruik ooit (15-16 jr) (%) 7 19 2017-'19

5. Sociaal-
economische 
Status

minimajongeren (0 t/m 17 jr) (%) 13 12 2018
geen werk/opleiding ouders (0 t/m 17 jr) (%) 25 21 2018
laag opgeleide ouders (0 t/m 17 jr) (%) 25 18 2018

6. Huiselijke 
Relaties

houden van thuis (13 t/m 16 jr) (%) 89,3 90 2017-'19
mishandeld thuis (13 t/m 16 jr) (%) 3,8 4,5 2017-'19
meldingen huiselijk geweld (hh met kinderen) (n/1000 hh) 42 38 2017

7. Huisvesting tevredenheid woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,1 7,6 2019
onderhoud eigen woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6,8 7,2 2019
krap wonen (hh met kinderen) (%) 37 24 2019
verhuisgeneigden (hh met kinderen) (%) 34 31 2020

8. Leefbaarheid tevredenheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6,4 7,5 2019
kindvriendelijkheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6,0 7,1 2019
speelvoorzieningen buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6,1 6,5 2019
goede jongerenvoorzieningen (15+) (%) 34 35 2019

9. School en 
Opleiding

geen deelname VVE (30 t/m 47 mnd) (%) 7 6 2019
laag basisschooladvies (kind groep 8) (%) 35 25 2019
risico geen startkwalificatie (13 t/m 17 jr) (%) 26 23 2018

10. Sociaal Netwerk goede vriend(in) (5 en 10 jr) (%) 85 90 2016-'18
niet erbij horen in de klas (13 t/m 16 jr) (%) 17,7 20 2017-'19
eenzaamheid (13 t/m 16 jr) (%) 8,6 8 2017-'19

11. Tijdsbesteding voldoende buiten spelen (5 en 10 jr) (%) 40 49 2016-'18
veel beeldschermtijd (5 en 10 jr) (%) 12 9 2016-'18
lid (sport)vereniging (5 en 10 jr) (%) 59 72 2016-'18
sport bij vereniging (13 t/m 16 jr) (%) 56 62 2017-'19
risicovol gamen (jongens 13 t/m 16 jr) (%) 15 18 2017-'19

12. Criminaliteit 
en Veiligheid

jeugdige verdachten (12 t/m 24 jr) (%) 2,9 2,3 2018
overlast rondhangende jongeren (15+) (%) 21 10 2019
Halt verwijzingen (12 t/m 17 jr) (n/1000) 17 15 2019

Osdorp Amsterdam

n % n %

inwoners (0 t/m 17 jr) 8.513 100 147.572 100

leeftijd
0 t/m 3 jr 2.084 24 37.487 25
4 t/m 12 jr 4.319 51 72.509 49
13 t/m 17 jr 2.110 25 37.576 25

eenoudergezinnen 1.831 10 40.884 9

herkomst
Nederlands 2.070 24 58.354 40
westers 914 11 22.746 15
niet-westers 5.529 65 66.472 45

meest kwetsbare jeugdigen 596 7 8.455 6
0 t/m 3 jr 228 11 3.032 8
4 t/m 12 jr 181 4 2.652 4
13 t/m 17 jr 187 9 2.771 7
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08 De Aker/Nieuw Sloten Stadsdeel Nieuw-West08 De Aker/Nieuw Sloten

Domein Indicator

De Aker/ 

Nieuw Sloten

 

Amsterdam

 

Jaar

1. Lichamelijke  
Gezondheid

overgewicht of obesitas (2, 3, 5, 10, 13/14 en 15/16 jr) (%) 14,0 16,0 2017-'18
gezondheidsklacht (5 en 10 jr) (%) 32 36 2016-'18
goede ervaren gezondheid (13 t/m 16 jr) (%) 79 76 2017-'19
slaapproblemen (13 t/m 16 jr) (%) 29 30 2017-'19

2. Mentale 
Gezondheid

emotionele problemen (5 en 10 jr) (%) 12 11 2016-'18
gedragsproblemen (5 en 10 jr) (%) 10 13 2016-'18
hyperactiviteit (5 en 10 jr) (%) 9,5 9 2016-'18
angstklachten (13 t/m 16 jr) (%) 13,7 14 2017-'19
depressieklachten(13 t/m 16 jr) (%) 11 13 2017-'19
suïcidegedachten (13 t/m 16 jr) (%) 6,7 8 2017-'19

3. Gezonde 
Leefgewoonten

borstvoeding (6 mnd) (%) 28 25 2017
volledig gevaccineerd (2 jr) (%) 87 87 2019
goede mondhygiëne (13 t/m 16 jr) (%) 84 79 2017-'19
actief sporten (13 t/m 16 jr) (%) 46 39 2017-'19
veilig of niet vrijen (15-16 jr) (%) 94,6 95 2017-'19

4. Ongezonde 
Leefgewoonten

roken maandelijks (15-16 jr) (%) 9 8 2017-'19
alcohol drinken maandelijks (15-16 jr) (%) 16 12 2017-'19
cannabisgebruik ooit (15-16 jr) (%) 20 19 2017-'19

5. Sociaal-
economische 
Status

minimajongeren (0 t/m 17 jr) (%) 2,9 12 2018
geen werk/opleiding ouders (0 t/m 17 jr) (%) 11 21 2018
laag opgeleide ouders (0 t/m 17 jr) (%) 10 18 2018

6. Huiselijke 
Relaties

houden van thuis (13 t/m 16 jr) (%) 93 90 2017-'19
mishandeld thuis (13 t/m 16 jr) (%) 3,5 4,5 2017-'19
meldingen huiselijk geweld (hh met kinderen) (n/1000 hh) 23 38 2017

7. Huisvesting tevredenheid woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 8,2 7,6 2019
onderhoud eigen woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,9 7,2 2019
krap wonen (hh met kinderen) (%) 13 24 2019
verhuisgeneigden (hh met kinderen) (%) 22 31 2020

8. Leefbaarheid tevredenheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,4 7,5 2019
kindvriendelijkheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,8 7,1 2019
speelvoorzieningen buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6,9 6,5 2019
goede jongerenvoorzieningen (15+) (%) 31 35 2019

9. School en 
Opleiding

geen deelname VVE (30 t/m 47 mnd) (%) 4,7 6 2019
laag basisschooladvies (kind groep 8) (%) 18 25 2019
risico geen startkwalificatie (13 t/m 17 jr) (%) 15 23 2018

10. Sociaal Netwerk goede vriend(in) (5 en 10 jr) (%) 91 90 2016-'18
niet erbij horen in de klas (13 t/m 16 jr) (%) 22,2 20 2017-'19
eenzaamheid (13 t/m 16 jr) (%) 8,1 8 2017-'19

11. Tijdsbesteding voldoende buiten spelen (5 en 10 jr) (%) 47 49 2016-'18
veel beeldschermtijd (5 en 10 jr) (%) 9 9 2016-'18
lid (sport)vereniging (5 en 10 jr) (%) 78 72 2016-'18
sport bij vereniging (13 t/m 16 jr) (%) 71 62 2017-'19
risicovol gamen (jongens 13 t/m 16 jr) (%) 18 18 2017-'19

12. Criminaliteit 
en Veiligheid

jeugdige verdachten (12 t/m 24 jr) (%) 1,3 2,3 2018
overlast rondhangende jongeren (15+) (%) 10 10 2019
Halt verwijzingen (12 t/m 17 jr) (n/1000) 17 15 2019

De Aker/ 

Nieuw Sloten Amsterdam

n % n %

inwoners (0 t/m 17 jr) 5.527 100 147.572 100

leeftijd
0 t/m 3 jr 1.132 20 37.487 25
4 t/m 12 jr 2.735 49 72.509 49
13 t/m 17 jr 1.660 30 37.576 25

eenoudergezinnen 1.173 10 40.884 9

herkomst
Nederlands 2.471 45 58.354 40
westers 725 13 22.746 15
niet-westers 2.331 42 66.472 45

meest kwetsbare jeugdigen 167 3 8.455 6
0 t/m 3 jr 58 5 3.032 8
4 t/m 12 jr 47 2 2.652 4
13 t/m 17 jr 62 3 2.771 7
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09 Slotervaart Stadsdeel Nieuw-West09 Slotervaart

Domein Indicator Slotervaart Amsterdam Jaar

1. Lichamelijke  
Gezondheid

overgewicht of obesitas (2, 3, 5, 10, 13/14 en 15/16 jr) (%) 20,0 16,0 2017-'18
gezondheidsklacht (5 en 10 jr) (%) 35 36 2016-'18
goede ervaren gezondheid (13 t/m 16 jr) (%) 75 76 2017-'19
slaapproblemen (13 t/m 16 jr) (%) 27 30 2017-'19

2. Mentale 
Gezondheid

emotionele problemen (5 en 10 jr) (%) 10,6 11 2016-'18
gedragsproblemen (5 en 10 jr) (%) 13 13 2016-'18
hyperactiviteit (5 en 10 jr) (%) 6 9 2016-'18
angstklachten (13 t/m 16 jr) (%) 13,5 14 2017-'19
depressieklachten(13 t/m 16 jr) (%) 11 13 2017-'19
suïcidegedachten (13 t/m 16 jr) (%) 6,0 8 2017-'19

3. Gezonde 
Leefgewoonten

borstvoeding (6 mnd) (%) 31 25 2017
volledig gevaccineerd (2 jr) (%) 83 87 2019
goede mondhygiëne (13 t/m 16 jr) (%) 80 79 2017-'19
actief sporten (13 t/m 16 jr) (%) 36 39 2017-'19
veilig of niet vrijen (15-16 jr) (%) 96 95 2017-'19

4. Ongezonde 
Leefgewoonten

roken maandelijks (15-16 jr) (%) 3,3 8 2017-'19
alcohol drinken maandelijks (15-16 jr) (%) 6 12 2017-'19
cannabisgebruik ooit (15-16 jr) (%) 10 19 2017-'19

5. Sociaal-
economische 
Status

minimajongeren (0 t/m 17 jr) (%) 16 12 2018
geen werk/opleiding ouders (0 t/m 17 jr) (%) 27 21 2018
laag opgeleide ouders (0 t/m 17 jr) (%) 24 18 2018

6. Huiselijke 
Relaties

houden van thuis (13 t/m 16 jr) (%) 89,3 90 2017-'19
mishandeld thuis (13 t/m 16 jr) (%) 4,0 4,5 2017-'19
meldingen huiselijk geweld (hh met kinderen) (n/1000 hh) 45 38 2017

7. Huisvesting tevredenheid woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,4 7,6 2019
onderhoud eigen woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,3 7,2 2019
krap wonen (hh met kinderen) (%) 33 24 2019
verhuisgeneigden (hh met kinderen) (%) 38 31 2020

8. Leefbaarheid tevredenheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6,7 7,5 2019
kindvriendelijkheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6,6 7,1 2019
speelvoorzieningen buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6 6,5 2019
goede jongerenvoorzieningen (15+) (%) 32 35 2019

9. School en 
Opleiding

geen deelname VVE (30 t/m 47 mnd) (%) 8 6 2019
laag basisschooladvies (kind groep 8) (%) 25 25 2019
risico geen startkwalificatie (13 t/m 17 jr) (%) 28 23 2018

10. Sociaal Netwerk goede vriend(in) (5 en 10 jr) (%) 85,6 90 2016-'18
niet erbij horen in de klas (13 t/m 16 jr) (%) 18,0 20 2017-'19
eenzaamheid (13 t/m 16 jr) (%) 7,7 8 2017-'19

11. Tijdsbesteding voldoende buiten spelen (5 en 10 jr) (%) 42 49 2016-'18
veel beeldschermtijd (5 en 10 jr) (%) 7 9 2016-'18
lid (sport)vereniging (5 en 10 jr) (%) 63 72 2016-'18
sport bij vereniging (13 t/m 16 jr) (%) 57 62 2017-'19
risicovol gamen (jongens 13 t/m 16 jr) (%) 15 18 2017-'19

12. Criminaliteit 
en Veiligheid

jeugdige verdachten (12 t/m 24 jr) (%) 2,2 2,3 2018
overlast rondhangende jongeren (15+) (%) 16 10 2019
Halt verwijzingen (12 t/m 17 jr) (n/1000) 15 15 2019

Slotervaart Amsterdam

n % n %

inwoners (0 t/m 17 jr) 7.875 100 147.572 100

leeftijd
0 t/m 3 jr 2.059 26 37.487 25
4 t/m 12 jr 3.868 49 72.509 49
13 t/m 17 jr 1.948 25 37.576 25

eenoudergezinnen 1.750 8 40.884 9

herkomst
Nederlands 2.199 28 58.354 40
westers 1.006 13 22.746 15
niet-westers 4.670 59 66.472 45

meest kwetsbare jeugdigen 557 7 8.455 6
0 t/m 3 jr 169 9 3.032 8
4 t/m 12 jr 181 5 2.652 4
13 t/m 17 jr 207 11 2.771 7
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10 Oud-Zuid Stadsdeel Zuid10 Oud-Zuid

Domein Indicator Oud-Zuid Amsterdam Jaar

1. Lichamelijke  
Gezondheid

overgewicht of obesitas (2, 3, 5, 10, 13/14 en 15/16 jr) (%) 8,0 16,0 2017-'18
gezondheidsklacht (5 en 10 jr) (%) 32 36 2016-'18
goede ervaren gezondheid (13 t/m 16 jr) (%) 78 76 2017-'19
slaapproblemen (13 t/m 16 jr) (%) 31,9 30 2017-'19

2. Mentale 
Gezondheid

emotionele problemen (5 en 10 jr) (%) 7 11 2016-'18
gedragsproblemen (5 en 10 jr) (%) 10 13 2016-'18
hyperactiviteit (5 en 10 jr) (%) 7 9 2016-'18
angstklachten (13 t/m 16 jr) (%) 14,3 14 2017-'19
depressieklachten(13 t/m 16 jr) (%) 12,3 13 2017-'19
suïcidegedachten (13 t/m 16 jr) (%) 8,3 8 2017-'19

3. Gezonde 
Leefgewoonten

borstvoeding (6 mnd) (%) 23 25 2017
volledig gevaccineerd (2 jr) (%) 88 87 2019
goede mondhygiëne (13 t/m 16 jr) (%) 80 79 2017-'19
actief sporten (13 t/m 16 jr) (%) 49 39 2017-'19
veilig of niet vrijen (15-16 jr) (%) 90 95 2017-'19

4. Ongezonde 
Leefgewoonten

roken maandelijks (15-16 jr) (%) 15 8 2017-'19
alcohol drinken maandelijks (15-16 jr) (%) 29 12 2017-'19
cannabisgebruik ooit (15-16 jr) (%) 31 19 2017-'19

5. Sociaal-
economische 
Status

minimajongeren (0 t/m 17 jr) (%) 3,4 12 2018
geen werk/opleiding ouders (0 t/m 17 jr) (%) 10 21 2018
laag opgeleide ouders (0 t/m 17 jr) (%) 6 18 2018

6. Huiselijke 
Relaties

houden van thuis (13 t/m 16 jr) (%) 93 90 2017-'19
mishandeld thuis (13 t/m 16 jr) (%) 3,7 4,5 2017-'19
meldingen huiselijk geweld (hh met kinderen) (n/1000 hh) 18 38 2017

7. Huisvesting tevredenheid woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 8,0 7,6 2019
onderhoud eigen woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,4 7,2 2019
krap wonen (hh met kinderen) (%) 18 24 2019
verhuisgeneigden (hh met kinderen) (%) 22 31 2020

8. Leefbaarheid tevredenheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 8,3 7,5 2019
kindvriendelijkheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,8 7,1 2019
speelvoorzieningen buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,2 6,5 2019
goede jongerenvoorzieningen (15+) (%) 45 35 2019

9. School en 
Opleiding

geen deelname VVE (30 t/m 47 mnd) (%) 1,1 6 2019
laag basisschooladvies (kind groep 8) (%) 5 25 2019
risico geen startkwalificatie (13 t/m 17 jr) (%) 20,3 23 2018

10. Sociaal Netwerk goede vriend(in) (5 en 10 jr) (%) 93 90 2016-'18
niet erbij horen in de klas (13 t/m 16 jr) (%) 19 20 2017-'19
eenzaamheid (13 t/m 16 jr) (%) 6 8 2017-'19

11. Tijdsbesteding voldoende buiten spelen (5 en 10 jr) (%) 61 49 2016-'18
veel beeldschermtijd (5 en 10 jr) (%) 5 9 2016-'18
lid (sport)vereniging (5 en 10 jr) (%) 88 72 2016-'18
sport bij vereniging (13 t/m 16 jr) (%) 81 62 2017-'19
risicovol gamen (jongens 13 t/m 16 jr) (%) 15 18 2017-'19

12. Criminaliteit 
en Veiligheid

jeugdige verdachten (12 t/m 24 jr) (%) 1,2 2,3 2018
overlast rondhangende jongeren (15+) (%) 4 10 2019
Halt verwijzingen (12 t/m 17 jr) (n/1000) 13 15 2019

Oud-Zuid Amsterdam

n % n %

inwoners (0 t/m 17 jr) 9.231 100 147.572 100

leeftijd
0 t/m 3 jr 2.286 25 37.487 25
4 t/m 12 jr 4.645 50 72.509 49
13 t/m 17 jr 2.300 25 37.576 25

eenoudergezinnen 2.117 7 40.884 9

herkomst
Nederlands 4.803 52 58.354 40
westers 2.860 31 22.746 15
niet-westers 1.568 17 66.472 45

meest kwetsbare jeugdigen 195 2 8.455 6
0 t/m 3 jr 70 3 3.032 8
4 t/m 12 jr 59 1 2.652 4
13 t/m 17 jr 66 3 2.771 7
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11 Buitenveldert/Zuidas Stadsdeel Zuid11 Buitenveldert/Zuidas

Domein Indicator

Buitenveldert/

Zuidas

 

Amsterdam

 

Jaar

1. Lichamelijke  
Gezondheid

overgewicht of obesitas (2, 3, 5, 10, 13/14 en 15/16 jr) (%) 10,0 16,0 2017-'18
gezondheidsklacht (5 en 10 jr) (%) 35 36 2016-'18
goede ervaren gezondheid (13 t/m 16 jr) (%) 77,4 76 2017-'19
slaapproblemen (13 t/m 16 jr) (%) 28,4 30 2017-'19

2. Mentale 
Gezondheid

emotionele problemen (5 en 10 jr) (%) 10 11 2016-'18
gedragsproblemen (5 en 10 jr) (%) 12 13 2016-'18
hyperactiviteit (5 en 10 jr) (%) 9 9 2016-'18
angstklachten (13 t/m 16 jr) (%) 14,2 14 2017-'19
depressieklachten(13 t/m 16 jr) (%) 12,0 13 2017-'19
suïcidegedachten (13 t/m 16 jr) (%) 9 8 2017-'19

3. Gezonde 
Leefgewoonten

borstvoeding (6 mnd) (%) 34 25 2017
volledig gevaccineerd (2 jr) (%) 72 87 2019
goede mondhygiëne (13 t/m 16 jr) (%) 84 79 2017-'19
actief sporten (13 t/m 16 jr) (%) 49 39 2017-'19
veilig of niet vrijen (15-16 jr) (%) 93 95 2017-'19

4. Ongezonde 
Leefgewoonten

roken maandelijks (15-16 jr) (%) 12 8 2017-'19
alcohol drinken maandelijks (15-16 jr) (%) 24 12 2017-'19
cannabisgebruik ooit (15-16 jr) (%) 24 19 2017-'19

5. Sociaal-
economische 
Status

minimajongeren (0 t/m 17 jr) (%) 5 12 2018
geen werk/opleiding ouders (0 t/m 17 jr) (%) 13 21 2018
laag opgeleide ouders (0 t/m 17 jr) (%) 9 18 2018

6. Huiselijke 
Relaties

houden van thuis (13 t/m 16 jr) (%) 92 90 2017-'19
mishandeld thuis (13 t/m 16 jr) (%) 7,2 4,5 2017-'19
meldingen huiselijk geweld (hh met kinderen) (n/1000 hh) 24 38 2017

7. Huisvesting tevredenheid woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 8,0 7,6 2019
onderhoud eigen woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,6 7,2 2019
krap wonen (hh met kinderen) (%) 14 24 2019
verhuisgeneigden (hh met kinderen) (%) 27 31 2020

8. Leefbaarheid tevredenheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 8,1 7,5 2019
kindvriendelijkheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,7 7,1 2019
speelvoorzieningen buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6,9 6,5 2019
goede jongerenvoorzieningen (15+) (%) 31 35 2019

9. School en 
Opleiding

geen deelname VVE (30 t/m 47 mnd) (%) 2,0 6 2019
laag basisschooladvies (kind groep 8) (%) 8 25 2019
risico geen startkwalificatie (13 t/m 17 jr) (%) 22 23 2018

10. Sociaal Netwerk goede vriend(in) (5 en 10 jr) (%) 93 90 2016-'18
niet erbij horen in de klas (13 t/m 16 jr) (%) 21 20 2017-'19
eenzaamheid (13 t/m 16 jr) (%) 9,4 8 2017-'19

11. Tijdsbesteding voldoende buiten spelen (5 en 10 jr) (%) 46 49 2016-'18
veel beeldschermtijd (5 en 10 jr) (%) 7 9 2016-'18
lid (sport)vereniging (5 en 10 jr) (%) 84 72 2016-'18
sport bij vereniging (13 t/m 16 jr) (%) 77 62 2017-'19
risicovol gamen (jongens 13 t/m 16 jr) (%) 14 18 2017-'19

12. Criminaliteit 
en Veiligheid

jeugdige verdachten (12 t/m 24 jr) (%) 1,6 2,3 2018
overlast rondhangende jongeren (15+) (%) 4 10 2019
Halt verwijzingen (12 t/m 17 jr) (n/1000) 9 15 2019

Buitenveldert/ 

Zuidas Amsterdam

n % n %

inwoners (0 t/m 17 jr) 3.848 100 147.572 100

leeftijd
0 t/m 3 jr 1.098 29 37.487 25
4 t/m 12 jr 1.936 50 72.509 49
13 t/m 17 jr 814 21 37.576 25

eenoudergezinnen 847 6 40.884 9

herkomst
Nederlands 1.278 33 58.354 40
westers 1.131 29 22.746 15
niet-westers 1.439 37 66.472 45

meest kwetsbare jeugdigen 116 3 8.455 6
0 t/m 3 jr 40 4 3.032 8
4 t/m 12 jr 47 3 2.652 4
13 t/m 17 jr 29 4 2.771 7
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12 De Pijp/Rivierenbuurt Stadsdeel Zuid12 De Pijp/Rivierenbuurt

Domein Indicator

De Pijp/

Rivierenbuurt

 

Amsterdam

 

Jaar

1. Lichamelijke  
Gezondheid

overgewicht of obesitas (2, 3, 5, 10, 13/14 en 15/16 jr) (%) 12,0 16,0 2017-'18
gezondheidsklacht (5 en 10 jr) (%) 40 36 2016-'18
goede ervaren gezondheid (13 t/m 16 jr) (%) 79 76 2017-'19
slaapproblemen (13 t/m 16 jr) (%) 33 30 2017-'19

2. Mentale 
Gezondheid

emotionele problemen (5 en 10 jr) (%) 10 11 2016-'18
gedragsproblemen (5 en 10 jr) (%) 10 13 2016-'18
hyperactiviteit (5 en 10 jr) (%) 10,0 9 2016-'18
angstklachten (13 t/m 16 jr) (%) 16 14 2017-'19
depressieklachten(13 t/m 16 jr) (%) 15 13 2017-'19
suïcidegedachten (13 t/m 16 jr) (%) 8,4 8 2017-'19

3. Gezonde 
Leefgewoonten

borstvoeding (6 mnd) (%) 19 25 2017
volledig gevaccineerd (2 jr) (%) 90 87 2019
goede mondhygiëne (13 t/m 16 jr) (%) 76,5 79 2017-'19
actief sporten (13 t/m 16 jr) (%) 43 39 2017-'19
veilig of niet vrijen (15-16 jr) (%) 92 95 2017-'19

4. Ongezonde 
Leefgewoonten

roken maandelijks (15-16 jr) (%) 15 8 2017-'19
alcohol drinken maandelijks (15-16 jr) (%) 20 12 2017-'19
cannabisgebruik ooit (15-16 jr) (%) 33 19 2017-'19

5. Sociaal-
economische 
Status

minimajongeren (0 t/m 17 jr) (%) 9 12 2018
geen werk/opleiding ouders (0 t/m 17 jr) (%) 15 21 2018
laag opgeleide ouders (0 t/m 17 jr) (%) 10 18 2018

6. Huiselijke 
Relaties

houden van thuis (13 t/m 16 jr) (%) 90,4 90 2017-'19
mishandeld thuis (13 t/m 16 jr) (%) 4,3 4,5 2017-'19
meldingen huiselijk geweld (hh met kinderen) (n/1000 hh) 33 38 2017

7. Huisvesting tevredenheid woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,7 7,6 2019
onderhoud eigen woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6,9 7,2 2019
krap wonen (hh met kinderen) (%) 30 24 2019
verhuisgeneigden (hh met kinderen) (%) 33 31 2020

8. Leefbaarheid tevredenheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,9 7,5 2019
kindvriendelijkheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,0 7,1 2019
speelvoorzieningen buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6,3 6,5 2019
goede jongerenvoorzieningen (15+) (%) 44 35 2019

9. School en 
Opleiding

geen deelname VVE (30 t/m 47 mnd) (%) 4,3 6 2019
laag basisschooladvies (kind groep 8) (%) 16 25 2019
risico geen startkwalificatie (13 t/m 17 jr) (%) 17 23 2018

10. Sociaal Netwerk goede vriend(in) (5 en 10 jr) (%) 94 90 2016-'18
niet erbij horen in de klas (13 t/m 16 jr) (%) 26 20 2017-'19
eenzaamheid (13 t/m 16 jr) (%) 8,9 8 2017-'19

11. Tijdsbesteding voldoende buiten spelen (5 en 10 jr) (%) 58 49 2016-'18
veel beeldschermtijd (5 en 10 jr) (%) 6 9 2016-'18
lid (sport)vereniging (5 en 10 jr) (%) 79 72 2016-'18
sport bij vereniging (13 t/m 16 jr) (%) 68 62 2017-'19
risicovol gamen (jongens 13 t/m 16 jr) (%) 17 18 2017-'19

12. Criminaliteit 
en Veiligheid

jeugdige verdachten (12 t/m 24 jr) (%) 1,6 2,3 2018
overlast rondhangende jongeren (15+) (%) 5 10 2019
Halt verwijzingen (12 t/m 17 jr) (n/1000) 8 15 2019

De Pijp/

Rivierenbuurt Amsterdam

n % n %

inwoners (0 t/m 17 jr) 8.013 100 147.572 100

leeftijd
0 t/m 3 jr 2.567 32 37.487 25
4 t/m 12 jr 3.714 46 72.509 49
13 t/m 17 jr 1.732 22 37.576 25

eenoudergezinnen 2.743 7 40.884 9

herkomst
Nederlands 4.105 51 58.354 40
westers 1.851 23 22.746 15
niet-westers 2.057 26 66.472 45

meest kwetsbare jeugdigen 273 3 8.455 6
0 t/m 3 jr 117 4 3.032 8
4 t/m 12 jr 78 2 2.652 4
13 t/m 17 jr 78 5 2.771 7
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13 Oud-Oost Stadsdeel Oost13 Oud-Oost

Domein Indicator Oud-Oost Amsterdam Jaar

1. Lichamelijke  
Gezondheid

overgewicht of obesitas (2, 3, 5, 10, 13/14 en 15/16 jr) (%) 16,0 16,0 2017-'18
gezondheidsklacht (5 en 10 jr) (%) 35 36 2016-'18
goede ervaren gezondheid (13 t/m 16 jr) (%) 73 76 2017-'19
slaapproblemen (13 t/m 16 jr) (%) 28,3 30 2017-'19

2. Mentale 
Gezondheid

emotionele problemen (5 en 10 jr) (%) 9 11 2016-'18
gedragsproblemen (5 en 10 jr) (%) 10 13 2016-'18
hyperactiviteit (5 en 10 jr) (%) 7 9 2016-'18
angstklachten (13 t/m 16 jr) (%) 13 14 2017-'19
depressieklachten(13 t/m 16 jr) (%) 13 13 2017-'19
suïcidegedachten (13 t/m 16 jr) (%) 8,2 8 2017-'19

3. Gezonde 
Leefgewoonten

borstvoeding (6 mnd) (%) 18 25 2017
volledig gevaccineerd (2 jr) (%) 88 87 2019
goede mondhygiëne (13 t/m 16 jr) (%) 80 79 2017-'19
actief sporten (13 t/m 16 jr) (%) 37 39 2017-'19
veilig of niet vrijen (15-16 jr) (%) 94 95 2017-'19

4. Ongezonde 
Leefgewoonten

roken maandelijks (15-16 jr) (%) 7 8 2017-'19
alcohol drinken maandelijks (15-16 jr) (%) 9 12 2017-'19
cannabisgebruik ooit (15-16 jr) (%) 20 19 2017-'19

5. Sociaal-
economische 
Status

minimajongeren (0 t/m 17 jr) (%) 15 12 2018
geen werk/opleiding ouders (0 t/m 17 jr) (%) 24 21 2018
laag opgeleide ouders (0 t/m 17 jr) (%) 19 18 2018

6. Huiselijke 
Relaties

houden van thuis (13 t/m 16 jr) (%) 91 90 2017-'19
mishandeld thuis (13 t/m 16 jr) (%) 4,1 4,5 2017-'19
meldingen huiselijk geweld (hh met kinderen) (n/1000 hh) 38 38 2017

7. Huisvesting tevredenheid woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,7 7,6 2019
onderhoud eigen woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,3 7,2 2019
krap wonen (hh met kinderen) (%) 32 24 2019
verhuisgeneigden (hh met kinderen) (%) 29 31 2020

8. Leefbaarheid tevredenheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,9 7,5 2019
kindvriendelijkheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,0 7,1 2019
speelvoorzieningen buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6,7 6,5 2019
goede jongerenvoorzieningen (15+) (%) 37 35 2019

9. School en 
Opleiding

geen deelname VVE (30 t/m 47 mnd) (%) 3,6 6 2019
laag basisschooladvies (kind groep 8) (%) 26 25 2019
risico geen startkwalificatie (13 t/m 17 jr) (%) 23 23 2018

10. Sociaal Netwerk goede vriend(in) (5 en 10 jr) (%) 92 90 2016-'18
niet erbij horen in de klas (13 t/m 16 jr) (%) 21 20 2017-'19
eenzaamheid (13 t/m 16 jr) (%) 8,8 8 2017-'19

11. Tijdsbesteding voldoende buiten spelen (5 en 10 jr) (%) 51 49 2016-'18
veel beeldschermtijd (5 en 10 jr) (%) 8 9 2016-'18
lid (sport)vereniging (5 en 10 jr) (%) 68 72 2016-'18
sport bij vereniging (13 t/m 16 jr) (%) 62 62 2017-'19
risicovol gamen (jongens 13 t/m 16 jr) (%) 14 18 2017-'19

12. Criminaliteit 
en Veiligheid

jeugdige verdachten (12 t/m 24 jr) (%) 3,0 2,3 2018
overlast rondhangende jongeren (15+) (%) 12 10 2019
Halt verwijzingen (12 t/m 17 jr) (n/1000) 18 15 2019

Oud-Oost Amsterdam

n % n %

inwoners (0 t/m 17 jr) 5.177 100 147.572 100

leeftijd
0 t/m 3 jr 1.513 29 37.487 25
4 t/m 12 jr 2.362 46 72.509 49
13 t/m 17 jr 1.302 25 37.576 25

eenoudergezinnen 1.575 8 40.884 9

herkomst
Nederlands 2.078 40 58.354 40
westers 802 16 22.746 15
niet-westers 2.297 44 66.472 45

meest kwetsbare jeugdigen 314 6 8.455 6
0 t/m 3 jr 109 7 3.032 8
4 t/m 12 jr 95 4 2.652 4
13 t/m 17 jr 110 8 2.771 7
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14 Indische Buurt/Oostelijk Havengebied Stadsdeel Oost14 Indische Buurt/Oostelijk Havengebied

Domein Indicator

Indische Buurt/
Oostelijk 

Havengebied

 

Amsterdam

 

Jaar

1. Lichamelijke  
Gezondheid

overgewicht of obesitas (2, 3, 5, 10, 13/14 en 15/16 jr) (%) 16,1 16,0 2017-'18
gezondheidsklacht (5 en 10 jr) (%) 40 36 2016-'18
goede ervaren gezondheid (13 t/m 16 jr) (%) 74 76 2017-'19
slaapproblemen (13 t/m 16 jr) (%) 27,7 30 2017-'19

2. Mentale 
Gezondheid

emotionele problemen (5 en 10 jr) (%) 12 11 2016-'18
gedragsproblemen (5 en 10 jr) (%) 13 13 2016-'18
hyperactiviteit (5 en 10 jr) (%) 8 9 2016-'18
angstklachten (13 t/m 16 jr) (%) 12 14 2017-'19
depressieklachten(13 t/m 16 jr) (%) 14 13 2017-'19
suïcidegedachten (13 t/m 16 jr) (%) 7,8 8 2017-'19

3. Gezonde 
Leefgewoonten

borstvoeding (6 mnd) (%) 26 25 2017
volledig gevaccineerd (2 jr) (%) 90 87 2019
goede mondhygiëne (13 t/m 16 jr) (%) 78 79 2017-'19
actief sporten (13 t/m 16 jr) (%) 39 39 2017-'19
veilig of niet vrijen (15-16 jr) (%) 96 95 2017-'19

4. Ongezonde 
Leefgewoonten

roken maandelijks (15-16 jr) (%) 8 8 2017-'19
alcohol drinken maandelijks (15-16 jr) (%) 12 12 2017-'19
cannabisgebruik ooit (15-16 jr) (%) 18 19 2017-'19

5. Sociaal-
economische 
Status

minimajongeren (0 t/m 17 jr) (%) 13 12 2018
geen werk/opleiding ouders (0 t/m 17 jr) (%) 21 21 2018
laag opgeleide ouders (0 t/m 17 jr) (%) 18 18 2018

6. Huiselijke 
Relaties

houden van thuis (13 t/m 16 jr) (%) 91 90 2017-'19
mishandeld thuis (13 t/m 16 jr) (%) 4,5 4,5 2017-'19
meldingen huiselijk geweld (hh met kinderen) (n/1000 hh) 32 38 2017

7. Huisvesting tevredenheid woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,8 7,6 2019
onderhoud eigen woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,5 7,2 2019
krap wonen (hh met kinderen) (%) 24 24 2019
verhuisgeneigden (hh met kinderen) (%) 28 31 2020

8. Leefbaarheid tevredenheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,9 7,5 2019
kindvriendelijkheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,3 7,1 2019
speelvoorzieningen buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6,7 6,5 2019
goede jongerenvoorzieningen (15+) (%) 34 35 2019

9. School en 
Opleiding

geen deelname VVE (30 t/m 47 mnd) (%) 5 6 2019
laag basisschooladvies (kind groep 8) (%) 22 25 2019
risico geen startkwalificatie (13 t/m 17 jr) (%) 19 23 2018

10. Sociaal Netwerk goede vriend(in) (5 en 10 jr) (%) 93 90 2016-'18
niet erbij horen in de klas (13 t/m 16 jr) (%) 21,8 20 2017-'19
eenzaamheid (13 t/m 16 jr) (%) 8,1 8 2017-'19

11. Tijdsbesteding voldoende buiten spelen (5 en 10 jr) (%) 47 49 2016-'18
veel beeldschermtijd (5 en 10 jr) (%) 10 9 2016-'18
lid (sport)vereniging (5 en 10 jr) (%) 73 72 2016-'18
sport bij vereniging (13 t/m 16 jr) (%) 63 62 2017-'19
risicovol gamen (jongens 13 t/m 16 jr) (%) 19 18 2017-'19

12. Criminaliteit 
en Veiligheid

jeugdige verdachten (12 t/m 24 jr) (%) 2,7 2,3 2018
overlast rondhangende jongeren (15+) (%) 9 10 2019
Halt verwijzingen (12 t/m 17 jr) (n/1000) 10 15 2019

Indische Buurt/
Oostelijk 

Havengebied Amsterdam

n % n %

inwoners (0 t/m 17 jr) 6.855 100 147.572 100

leeftijd
0 t/m 3 jr 1.642 24 37.487 25
4 t/m 12 jr 3.197 47 72.509 49
13 t/m 17 jr 2.016 29 37.576 25

eenoudergezinnen 1.941 9 40.884 9

herkomst
Nederlands 2.845 42 58.354 40
westers 1.021 15 22.746 15
niet-westers 2.989 44 66.472 45

meest kwetsbare jeugdigen 386 5 8.455 6
0 t/m 3 jr 143 8 3.032 8
4 t/m 12 jr 123 3 2.652 4
13 t/m 17 jr 120 6 2.771 7
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15 Watergraafsmeer Stadsdeel Oost15 Watergraafsmeer Stadsdeel Oost

Domein Indicator Watergraafsmeer Amsterdam Jaar

1. Lichamelijke  
Gezondheid

overgewicht of obesitas (2, 3, 5, 10, 13/14 en 15/16 jr) (%) 10,2 16,0 2017-'18
gezondheidsklacht (5 en 10 jr) (%) 33 36 2016-'18
goede ervaren gezondheid (13 t/m 16 jr) (%) 81 76 2017-'19
slaapproblemen (13 t/m 16 jr) (%) 30,3 30 2017-'19

2. Mentale 
Gezondheid

emotionele problemen (5 en 10 jr) (%) 8 11 2016-'18
gedragsproblemen (5 en 10 jr) (%) 10 13 2016-'18
hyperactiviteit (5 en 10 jr) (%) 8 9 2016-'18
angstklachten (13 t/m 16 jr) (%) 14,4 14 2017-'19
depressieklachten(13 t/m 16 jr) (%) 13 13 2017-'19
suïcidegedachten (13 t/m 16 jr) (%) 6,6 8 2017-'19

3. Gezonde 
Leefgewoonten

borstvoeding (6 mnd) (%) 25 25 2017
volledig gevaccineerd (2 jr) (%) 93 87 2019
goede mondhygiëne (13 t/m 16 jr) (%) 79 79 2017-'19
actief sporten (13 t/m 16 jr) (%) 52 39 2017-'19
veilig of niet vrijen (15-16 jr) (%) 94 95 2017-'19

4. Ongezonde 
Leefgewoonten

roken maandelijks (15-16 jr) (%) 13 8 2017-'19
alcohol drinken maandelijks (15-16 jr) (%) 23 12 2017-'19
cannabisgebruik ooit (15-16 jr) (%) 34 19 2017-'19

5. Sociaal-
economische 
Status

minimajongeren (0 t/m 17 jr) (%) 4,6 12 2018
geen werk/opleiding ouders (0 t/m 17 jr) (%) 12 21 2018
laag opgeleide ouders (0 t/m 17 jr) (%) 8 18 2018

6. Huiselijke 
Relaties

houden van thuis (13 t/m 16 jr) (%) 92 90 2017-'19
mishandeld thuis (13 t/m 16 jr) (%) 3,3 4,5 2017-'19
meldingen huiselijk geweld (hh met kinderen) (n/1000 hh) 27 38 2017

7. Huisvesting tevredenheid woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,8 7,6 2019
onderhoud eigen woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,4 7,2 2019
krap wonen (hh met kinderen) (%) 19 24 2019
verhuisgeneigden (hh met kinderen) (%) 34 31 2020

8. Leefbaarheid tevredenheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 8,3 7,5 2019
kindvriendelijkheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 8,3 7,1 2019
speelvoorzieningen buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,3 6,5 2019
goede jongerenvoorzieningen (15+) (%) 36 35 2019

9. School en 
Opleiding

geen deelname VVE (30 t/m 47 mnd) (%) 4,1 6 2019
laag basisschooladvies (kind groep 8) (%) 11 25 2019
risico geen startkwalificatie (13 t/m 17 jr) (%) 13 23 2018

10. Sociaal Netwerk goede vriend(in) (5 en 10 jr) (%) 91 90 2016-'18
niet erbij horen in de klas (13 t/m 16 jr) (%) 20,4 20 2017-'19
eenzaamheid (13 t/m 16 jr) (%) 7 8 2017-'19

11. Tijdsbesteding voldoende buiten spelen (5 en 10 jr) (%) 56 49 2016-'18
veel beeldschermtijd (5 en 10 jr) (%) 5 9 2016-'18
lid (sport)vereniging (5 en 10 jr) (%) 83 72 2016-'18
sport bij vereniging (13 t/m 16 jr) (%) 79 62 2017-'19
risicovol gamen (jongens 13 t/m 16 jr) (%) 16,3 18 2017-'19

12. Criminaliteit 
en Veiligheid

jeugdige verdachten (12 t/m 24 jr) (%) 1,0 2,3 2018
overlast rondhangende jongeren (15+) (%) 4 10 2019
Halt verwijzingen (12 t/m 17 jr) (n/1000) 7 15 2019

Watergraafs-

meer Amsterdam

n % n %

inwoners (0 t/m 17 jr) 5.468 100 147.572 100

leeftijd
0 t/m 3 jr 1.450 27 37.487 25
4 t/m 12 jr 2.728 50 72.509 49
13 t/m 17 jr 1.290 24 37.576 25

eenoudergezinnen 1.271 6 40.884 9

herkomst
Nederlands 3.329 61 58.354 40
westers 936 17 22.746 15
niet-westers 1.203 22 66.472 45

meest kwetsbare jeugdigen 245 5 8.455 6
0 t/m 3 jr 99 7 3.032 8
4 t/m 12 jr 95 4 2.652 4
13 t/m 17 jr 51 4 2.771 7

01
02 

03
04 

05 

06 

07

08 

09

11 

10 
12

13 

14

16

17

18
19 

20

 21   

22

 15 



Home Matrix Domeinen Gebieden Methode Bronnen Referenties Sterk en Zwak in Amsterdam - Jeugd Pagina 33 van 45

16 IJburg/Zeeburgereiland Stadsdeel Oost16 IJburg/Zeeburgereiland

Domein Indicator

IJburg/ 

Zeeburgereiland

 

Amsterdam

 

Jaar

1. Lichamelijke  
Gezondheid

overgewicht of obesitas (2, 3, 5, 10, 13/14 en 15/16 jr) (%) 10,5 16,0 2017-'18
gezondheidsklacht (5 en 10 jr) (%) 35 36 2016-'18
goede ervaren gezondheid (13 t/m 16 jr) (%) 81 76 2017-'19
slaapproblemen (13 t/m 16 jr) (%) 30,3 30 2017-'19

2. Mentale 
Gezondheid

emotionele problemen (5 en 10 jr) (%) 9 11 2016-'18
gedragsproblemen (5 en 10 jr) (%) 9 13 2016-'18
hyperactiviteit (5 en 10 jr) (%) 7 9 2016-'18
angstklachten (13 t/m 16 jr) (%) 11 14 2017-'19
depressieklachten(13 t/m 16 jr) (%) 11 13 2017-'19
suïcidegedachten (13 t/m 16 jr) (%) 7,8 8 2017-'19

3. Gezonde 
Leefgewoonten

borstvoeding (6 mnd) (%) 26 25 2017
volledig gevaccineerd (2 jr) (%) 88 87 2019
goede mondhygiëne (13 t/m 16 jr) (%) 82 79 2017-'19
actief sporten (13 t/m 16 jr) (%) 47 39 2017-'19
veilig of niet vrijen (15-16 jr) (%) 96 95 2017-'19

4. Ongezonde 
Leefgewoonten

roken maandelijks (15-16 jr) (%) 9 8 2017-'19
alcohol drinken maandelijks (15-16 jr) (%) 15 12 2017-'19
cannabisgebruik ooit (15-16 jr) (%) 21 19 2017-'19

5. Sociaal-
economische 
Status

minimajongeren (0 t/m 17 jr) (%) 7 12 2018
geen werk/opleiding ouders (0 t/m 17 jr) (%) 14 21 2018
laag opgeleide ouders (0 t/m 17 jr) (%) 10 18 2018

6. Huiselijke 
Relaties

houden van thuis (13 t/m 16 jr) (%) 93 90 2017-'19
mishandeld thuis (13 t/m 16 jr) (%) 4,0 4,5 2017-'19
meldingen huiselijk geweld (hh met kinderen) (n/1000 hh) 33 38 2017

7. Huisvesting tevredenheid woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 8,2 7,6 2019
onderhoud eigen woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 8,3 7,2 2019
krap wonen (hh met kinderen) (%) 9 24 2019
verhuisgeneigden (hh met kinderen) (%) 33 31 2020

8. Leefbaarheid tevredenheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,8 7,5 2019
kindvriendelijkheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 8,3 7,1 2019
speelvoorzieningen buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6,8 6,5 2019
goede jongerenvoorzieningen (15+) (%) 28 35 2019

9. School en 
Opleiding

geen deelname VVE (30 t/m 47 mnd) (%) 4,5 6 2019
laag basisschooladvies (kind groep 8) (%) 13 25 2019
risico geen startkwalificatie (13 t/m 17 jr) (%) 15 23 2018

10. Sociaal Netwerk goede vriend(in) (5 en 10 jr) (%) 93 90 2016-'18
niet erbij horen in de klas (13 t/m 16 jr) (%) 17,6 20 2017-'19
eenzaamheid (13 t/m 16 jr) (%) 7 8 2017-'19

11. Tijdsbesteding voldoende buiten spelen (5 en 10 jr) (%) 54 49 2016-'18
veel beeldschermtijd (5 en 10 jr) (%) 7 9 2016-'18
lid (sport)vereniging (5 en 10 jr) (%) 85 72 2016-'18
sport bij vereniging (13 t/m 16 jr) (%) 73 62 2017-'19
risicovol gamen (jongens 13 t/m 16 jr) (%) 15,6 18 2017-'19

12. Criminaliteit 
en Veiligheid

jeugdige verdachten (12 t/m 24 jr) (%) 2,1 2,3 2018
overlast rondhangende jongeren (15+) (%) 15 10 2019
Halt verwijzingen (12 t/m 17 jr) (n/1000) 15 15 2019

IJburg/

Zeeburger-

eiland Amsterdam

n % n %

inwoners (0 t/m 17 jr) 8.012 100 147.572 100

leeftijd
0 t/m 3 jr 1.510 19 37.487 25
4 t/m 12 jr 4.172 52 72.509 49
13 t/m 17 jr 2.330 29 37.576 25

eenoudergezinnen 1.476 12 40.884 9

herkomst
Nederlands 4.247 53 58.354 40
westers 1.079 14 22.746 15
niet-westers 2.686 34 66.472 45

meest kwetsbare jeugdigen 231 3 8.455 6
0 t/m 3 jr 68 4 3.032 8
4 t/m 12 jr 83 2 2.652 4
13 t/m 17 jr 80 4 2.771 7
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17 Noord-West Stadsdeel Noord17 Noord-West

Domein Indicator Noord-West Amsterdam Jaar

1. Lichamelijke  
Gezondheid

overgewicht of obesitas (2, 3, 5, 10, 13/14 en 15/16 jr) (%) 19,5 16,0 2017-'18
gezondheidsklacht (5 en 10 jr) (%) 37 36 2016-'18
goede ervaren gezondheid (13 t/m 16 jr) (%) 76 76 2017-'19
slaapproblemen (13 t/m 16 jr) (%) 32,1 30 2017-'19

2. Mentale 
Gezondheid

emotionele problemen (5 en 10 jr) (%) 13 11 2016-'18
gedragsproblemen (5 en 10 jr) (%) 15 13 2016-'18
hyperactiviteit (5 en 10 jr) (%) 10,3 9 2016-'18
angstklachten (13 t/m 16 jr) (%) 16 14 2017-'19
depressieklachten(13 t/m 16 jr) (%) 13 13 2017-'19
suïcidegedachten (13 t/m 16 jr) (%) 7,3 8 2017-'19

3. Gezonde 
Leefgewoonten

borstvoeding (6 mnd) (%) 33 25 2017
volledig gevaccineerd (2 jr) (%) 89 87 2019
goede mondhygiëne (13 t/m 16 jr) (%) 78 79 2017-'19
actief sporten (13 t/m 16 jr) (%) 34 39 2017-'19
veilig of niet vrijen (15-16 jr) (%) 95,1 95 2017-'19

4. Ongezonde 
Leefgewoonten

roken maandelijks (15-16 jr) (%) 3,9 8 2017-'19
alcohol drinken maandelijks (15-16 jr) (%) 9 12 2017-'19
cannabisgebruik ooit (15-16 jr) (%) 10 19 2017-'19

5. Sociaal-
economische 
Status

minimajongeren (0 t/m 17 jr) (%) 13 12 2018
geen werk/opleiding ouders (0 t/m 17 jr) (%) 22 21 2018
laag opgeleide ouders (0 t/m 17 jr) (%) 20 18 2018

6. Huiselijke 
Relaties

houden van thuis (13 t/m 16 jr) (%) 88,6 90 2017-'19
mishandeld thuis (13 t/m 16 jr) (%) 4,4 4,5 2017-'19
meldingen huiselijk geweld (hh met kinderen) (n/1000 hh) 35 38 2017

7. Huisvesting tevredenheid woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,7 7,6 2019
onderhoud eigen woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,4 7,2 2019
krap wonen (hh met kinderen) (%) 29 24 2019
verhuisgeneigden (hh met kinderen) (%) 25 31 2020

8. Leefbaarheid tevredenheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,3 7,5 2019
kindvriendelijkheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,4 7,1 2019
speelvoorzieningen buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6 6,5 2019
goede jongerenvoorzieningen (15+) (%) 22 35 2019

9. School en 
Opleiding

geen deelname VVE (30 t/m 47 mnd) (%) 6 6 2019
laag basisschooladvies (kind groep 8) (%) 28 25 2019
risico geen startkwalificatie (13 t/m 17 jr) (%) 27,4 23 2018

10. Sociaal Netwerk goede vriend(in) (5 en 10 jr) (%) 89 90 2016-'18
niet erbij horen in de klas (13 t/m 16 jr) (%) 18,4 20 2017-'19
eenzaamheid (13 t/m 16 jr) (%) 8,5 8 2017-'19

11. Tijdsbesteding voldoende buiten spelen (5 en 10 jr) (%) 53 49 2016-'18
veel beeldschermtijd (5 en 10 jr) (%) 11 9 2016-'18
lid (sport)vereniging (5 en 10 jr) (%) 71 72 2016-'18
sport bij vereniging (13 t/m 16 jr) (%) 55 62 2017-'19
risicovol gamen (jongens 13 t/m 16 jr) (%) 24 18 2017-'19

12. Criminaliteit 
en Veiligheid

jeugdige verdachten (12 t/m 24 jr) (%) 3,0 2,3 2018
overlast rondhangende jongeren (15+) (%) 9 10 2019
Halt verwijzingen (12 t/m 17 jr) (n/1000) 12 15 2019

Noord-West Amsterdam

n % n %

inwoners (0 t/m 17 jr) 8.648 100 147.572 100

leeftijd
0 t/m 3 jr 2.018 23 37.487 25
4 t/m 12 jr 4.303 50 72.509 49
13 t/m 17 jr 2.327 27 37.576 25

eenoudergezinnen 2.155 12 40.884 9

herkomst
Nederlands 3.747 43 58.354 40
westers 834 10 22.746 15
niet-westers 4.067 47 66.472 45

meest kwetsbare jeugdigen 505 6 8.455 6
0 t/m 3 jr 151 8 3.032 8
4 t/m 12 jr 153 4 2.652 4
13 t/m 17 jr 201 9 2.771 7
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18 Oud-Noord Stadsdeel Noord18 Oud-Noord

Domein Indicator Oud-Noord Amsterdam Jaar

1. Lichamelijke  
Gezondheid

overgewicht of obesitas (2, 3, 5, 10, 13/14 en 15/16 jr) (%) 17,2 16,0 2017-'18
gezondheidsklacht (5 en 10 jr) (%) 42 36 2016-'18
goede ervaren gezondheid (13 t/m 16 jr) (%) 76 76 2017-'19
slaapproblemen (13 t/m 16 jr) (%) 29 30 2017-'19

2. Mentale 
Gezondheid

emotionele problemen (5 en 10 jr) (%) 13 11 2016-'18
gedragsproblemen (5 en 10 jr) (%) 15 13 2016-'18
hyperactiviteit (5 en 10 jr) (%) 11 9 2016-'18
angstklachten (13 t/m 16 jr) (%) 16 14 2017-'19
depressieklachten(13 t/m 16 jr) (%) 13 13 2017-'19
suïcidegedachten (13 t/m 16 jr) (%) 10 8 2017-'19

3. Gezonde 
Leefgewoonten

borstvoeding (6 mnd) (%) 24 25 2017
volledig gevaccineerd (2 jr) (%) 89 87 2019
goede mondhygiëne (13 t/m 16 jr) (%) 77 79 2017-'19
actief sporten (13 t/m 16 jr) (%) 39 39 2017-'19
veilig of niet vrijen (15-16 jr) (%) 93 95 2017-'19

4. Ongezonde 
Leefgewoonten

roken maandelijks (15-16 jr) (%) 9 8 2017-'19
alcohol drinken maandelijks (15-16 jr) (%) 14 12 2017-'19
cannabisgebruik ooit (15-16 jr) (%) 17 19 2017-'19

5. Sociaal-
economische 
Status

minimajongeren (0 t/m 17 jr) (%) 17 12 2018
geen werk/opleiding ouders (0 t/m 17 jr) (%) 27 21 2018
laag opgeleide ouders (0 t/m 17 jr) (%) 21 18 2018

6. Huiselijke 
Relaties

houden van thuis (13 t/m 16 jr) (%) 91 90 2017-'19
mishandeld thuis (13 t/m 16 jr) (%) 5,1 4,5 2017-'19
meldingen huiselijk geweld (hh met kinderen) (n/1000 hh) 52 38 2017

7. Huisvesting tevredenheid woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,4 7,6 2019
onderhoud eigen woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6,6 7,2 2019
krap wonen (hh met kinderen) (%) 41 24 2019
verhuisgeneigden (hh met kinderen) (%) 27 31 2020

8. Leefbaarheid tevredenheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,5 7,5 2019
kindvriendelijkheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,3 7,1 2019
speelvoorzieningen buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6,1 6,5 2019
goede jongerenvoorzieningen (15+) (%) 27 35 2019

9. School en 
Opleiding

geen deelname VVE (30 t/m 47 mnd) (%) 4,3 6 2019
laag basisschooladvies (kind groep 8) (%) 31 25 2019
risico geen startkwalificatie (13 t/m 17 jr) (%) 28 23 2018

10. Sociaal Netwerk goede vriend(in) (5 en 10 jr) (%) 91 90 2016-'18
niet erbij horen in de klas (13 t/m 16 jr) (%) 20,2 20 2017-'19
eenzaamheid (13 t/m 16 jr) (%) 8,3 8 2017-'19

11. Tijdsbesteding voldoende buiten spelen (5 en 10 jr) (%) 54 49 2016-'18
veel beeldschermtijd (5 en 10 jr) (%) 7 9 2016-'18
lid (sport)vereniging (5 en 10 jr) (%) 68 72 2016-'18
sport bij vereniging (13 t/m 16 jr) (%) 54 62 2017-'19
risicovol gamen (jongens 13 t/m 16 jr) (%) 18 18 2017-'19

12. Criminaliteit 
en Veiligheid

jeugdige verdachten (12 t/m 24 jr) (%) 2,5 2,3 2018
overlast rondhangende jongeren (15+) (%) 12 10 2019
Halt verwijzingen (12 t/m 17 jr) (n/1000) 22 15 2019

Oud-Noord Amsterdam

n % n %

inwoners (0 t/m 17 jr) 5.412 100 147.572 100

leeftijd
0 t/m 3 jr 1.398 26 37.487 25
4 t/m 12 jr 2.709 50 72.509 49
13 t/m 17 jr 1.305 24 37.576 25

eenoudergezinnen 1.775 11 40.884 9

herkomst
Nederlands 2.662 49 58.354 40
westers 643 12 22.746 15
niet-westers 2.107 39 66.472 45

meest kwetsbare jeugdigen 403 7 8.455 6
0 t/m 3 jr 138 9 3.032 8
4 t/m 12 jr 144 5 2.652 4
13 t/m 17 jr 121 9 2.771 7
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19 Noord-Oost Stadsdeel Noord19 Noord-Oost

Domein Indicator Noord-Oost Amsterdam Jaar

1. Lichamelijke  
Gezondheid

overgewicht of obesitas (2, 3, 5, 10, 13/14 en 15/16 jr) (%) 22,1 16,0 2017-'18
gezondheidsklacht (5 en 10 jr) (%) 37,8 36 2016-'18
goede ervaren gezondheid (13 t/m 16 jr) (%) 76 76 2017-'19
slaapproblemen (13 t/m 16 jr) (%) 27 30 2017-'19

2. Mentale 
Gezondheid

emotionele problemen (5 en 10 jr) (%) 13 11 2016-'18
gedragsproblemen (5 en 10 jr) (%) 14 13 2016-'18
hyperactiviteit (5 en 10 jr) (%) 7 9 2016-'18
angstklachten (13 t/m 16 jr) (%) 12 14 2017-'19
depressieklachten(13 t/m 16 jr) (%) 11,9 13 2017-'19
suïcidegedachten (13 t/m 16 jr) (%) 5,5 8 2017-'19

3. Gezonde 
Leefgewoonten

borstvoeding (6 mnd) (%) 23 25 2017
volledig gevaccineerd (2 jr) (%) 89 87 2019
goede mondhygiëne (13 t/m 16 jr) (%) 80 79 2017-'19
actief sporten (13 t/m 16 jr) (%) 35 39 2017-'19
veilig of niet vrijen (15-16 jr) (%) 97 95 2017-'19

4. Ongezonde 
Leefgewoonten

roken maandelijks (15-16 jr) (%) 2,9 8 2017-'19
alcohol drinken maandelijks (15-16 jr) (%) 5 12 2017-'19
cannabisgebruik ooit (15-16 jr) (%) 9 19 2017-'19

5. Sociaal-
economische 
Status

minimajongeren (0 t/m 17 jr) (%) 16 12 2018
geen werk/opleiding ouders (0 t/m 17 jr) (%) 25 21 2018
laag opgeleide ouders (0 t/m 17 jr) (%) 24 18 2018

6. Huiselijke 
Relaties

houden van thuis (13 t/m 16 jr) (%) 89,8 90 2017-'19
mishandeld thuis (13 t/m 16 jr) (%) 3,9 4,5 2017-'19
meldingen huiselijk geweld (hh met kinderen) (n/1000 hh) 44 38 2017

7. Huisvesting tevredenheid woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,4 7,6 2019
onderhoud eigen woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,0 7,2 2019
krap wonen (hh met kinderen) (%) 32 24 2019
verhuisgeneigden (hh met kinderen) (%) 35 31 2020

8. Leefbaarheid tevredenheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,0 7,5 2019
kindvriendelijkheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,1 7,1 2019
speelvoorzieningen buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6 6,5 2019
goede jongerenvoorzieningen (15+) (%) 21 35 2019

9. School en 
Opleiding

geen deelname VVE (30 t/m 47 mnd) (%) 10 6 2019
laag basisschooladvies (kind groep 8) (%) 30 25 2019
risico geen startkwalificatie (13 t/m 17 jr) (%) 25 23 2018

10. Sociaal Netwerk goede vriend(in) (5 en 10 jr) (%) 88 90 2016-'18
niet erbij horen in de klas (13 t/m 16 jr) (%) 19 20 2017-'19
eenzaamheid (13 t/m 16 jr) (%) 7,9 8 2017-'19

11. Tijdsbesteding voldoende buiten spelen (5 en 10 jr) (%) 47 49 2016-'18
veel beeldschermtijd (5 en 10 jr) (%) 11 9 2016-'18
lid (sport)vereniging (5 en 10 jr) (%) 62 72 2016-'18
sport bij vereniging (13 t/m 16 jr) (%) 53 62 2017-'19
risicovol gamen (jongens 13 t/m 16 jr) (%) 19 18 2017-'19

12. Criminaliteit 
en Veiligheid

jeugdige verdachten (12 t/m 24 jr) (%) 2,8 2,3 2018
overlast rondhangende jongeren (15+) (%) 18 10 2019
Halt verwijzingen (12 t/m 17 jr) (n/1000) 10 15 2019

Noord-Oost Amsterdam

n % n %

inwoners (0 t/m 17 jr) 6.585 100 147.572 100

leeftijd
0 t/m 3 jr 1.514 23 37.487 25
4 t/m 12 jr 3.360 51 72.509 49
13 t/m 17 jr 1.711 26 37.576 25

eenoudergezinnen 1.616 11 40.884 9

herkomst
Nederlands 2.246 34 58.354 40
westers 620 9 22.746 15
niet-westers 3.719 57 66.472 45

meest kwetsbare jeugdigen 441 7 8.455 6
0 t/m 3 jr 148 10 3.032 8
4 t/m 12 jr 143 4 2.652 4
13 t/m 17 jr 150 8 2.771 7
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20 Bijlmer-Centrum Stadsdeel Zuidoost20 Bijlmer-Centrum

Domein Indicator Bijlmer-Centrum Amsterdam Jaar

1. Lichamelijke  
Gezondheid

overgewicht of obesitas (2, 3, 5, 10, 13/14 en 15/16 jr) (%) 23,2 16,0 2017-'18
gezondheidsklacht (5 en 10 jr) (%) 38,3 36 2016-'18
goede ervaren gezondheid (13 t/m 16 jr) (%) 69 76 2017-'19
slaapproblemen (13 t/m 16 jr) (%) 31 30 2017-'19

2. Mentale 
Gezondheid

emotionele problemen (5 en 10 jr) (%) 11,2 11 2016-'18
gedragsproblemen (5 en 10 jr) (%) 18 13 2016-'18
hyperactiviteit (5 en 10 jr) (%) 12 9 2016-'18
angstklachten (13 t/m 16 jr) (%) 13 14 2017-'19
depressieklachten(13 t/m 16 jr) (%) 12,3 13 2017-'19
suïcidegedachten (13 t/m 16 jr) (%) 10 8 2017-'19

3. Gezonde 
Leefgewoonten

borstvoeding (6 mnd) (%) 19 25 2017
volledig gevaccineerd (2 jr) (%) 86 87 2019
goede mondhygiëne (13 t/m 16 jr) (%) 80 79 2017-'19
actief sporten (13 t/m 16 jr) (%) 27 39 2017-'19
veilig of niet vrijen (15-16 jr) (%) 96 95 2017-'19

4. Ongezonde 
Leefgewoonten

roken maandelijks (15-16 jr) (%) 2,1 8 2017-'19
alcohol drinken maandelijks (15-16 jr) (%) 2,6 12 2017-'19
cannabisgebruik ooit (15-16 jr) (%) 7 19 2017-'19

5. Sociaal-
economische 
Status

minimajongeren (0 t/m 17 jr) (%) 23 12 2018
geen werk/opleiding ouders (0 t/m 17 jr) (%) 39 21 2018
laag opgeleide ouders (0 t/m 17 jr) (%) 33 18 2018

6. Huiselijke 
Relaties

houden van thuis (13 t/m 16 jr) (%) 83 90 2017-'19
mishandeld thuis (13 t/m 16 jr) (%) 9,3 4,5 2017-'19
meldingen huiselijk geweld (hh met kinderen) (n/1000 hh) 84 38 2017

7. Huisvesting tevredenheid woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,1 7,6 2019
onderhoud eigen woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6,7 7,2 2019
krap wonen (hh met kinderen) (%) 30 24 2019
verhuisgeneigden (hh met kinderen) (%) 39 31 2020

8. Leefbaarheid tevredenheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,0 7,5 2019
kindvriendelijkheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6,5 7,1 2019
speelvoorzieningen buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6,5 6,5 2019
goede jongerenvoorzieningen (15+) (%) 39 35 2019

9. School en 
Opleiding

geen deelname VVE (30 t/m 47 mnd) (%) 13 6 2019
laag basisschooladvies (kind groep 8) (%) 51 25 2019
risico geen startkwalificatie (13 t/m 17 jr) (%) 31 23 2018

10. Sociaal Netwerk goede vriend(in) (5 en 10 jr) (%) 83 90 2016-'18
niet erbij horen in de klas (13 t/m 16 jr) (%) 19 20 2017-'19
eenzaamheid (13 t/m 16 jr) (%) 10 8 2017-'19

11. Tijdsbesteding voldoende buiten spelen (5 en 10 jr) (%) 40 49 2016-'18
veel beeldschermtijd (5 en 10 jr) (%) 15 9 2016-'18
lid (sport)vereniging (5 en 10 jr) (%) 58 72 2016-'18
sport bij vereniging (13 t/m 16 jr) (%) 43 62 2017-'19
risicovol gamen (jongens 13 t/m 16 jr) (%) 25 18 2017-'19

12. Criminaliteit 
en Veiligheid

jeugdige verdachten (12 t/m 24 jr) (%) 3,4 2,3 2018
overlast rondhangende jongeren (15+) (%) 11 10 2019
Halt verwijzingen (12 t/m 17 jr) (n/1000) 16 15 2019

 

Bijlmer-Centrum Amsterdam

n % n %

inwoners (0 t/m 17 jr) 4.639 100 147.572 100

leeftijd
0 t/m 3 jr 994 21 37.487 25
4 t/m 12 jr 2.348 51 72.509 49
13 t/m 17 jr 1.297 28 37.576 25

eenoudergezinnen 2.129 14 40.884 9

herkomst
Nederlands 871 19 58.354 40
westers 315 7 22.746 15
niet-westers 3.453 74 66.472 45

meest kwetsbare jeugdigen 519 11 8.455 6
0 t/m 3 jr 193 17 3.032 8
4 t/m 12 jr 134 5 2.652 4
13 t/m 17 jr 192 14 2.771 7
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21 Bijlmer-Oost Stadsdeel Zuidoost21 Bijlmer-Oost

Domein Indicator Bijlmer-Oost Amsterdam Jaar

1. Lichamelijke  
Gezondheid

overgewicht of obesitas (2, 3, 5, 10, 13/14 en 15/16 jr) (%) 21,9 16,0 2017-'18
gezondheidsklacht (5 en 10 jr) (%) 35,9 36 2016-'18
goede ervaren gezondheid (13 t/m 16 jr) (%) 71 76 2017-'19
slaapproblemen (13 t/m 16 jr) (%) 32,4 30 2017-'19

2. Mentale 
Gezondheid

emotionele problemen (5 en 10 jr) (%) 10,7 11 2016-'18
gedragsproblemen (5 en 10 jr) (%) 16 13 2016-'18
hyperactiviteit (5 en 10 jr) (%) 9 9 2016-'18
angstklachten (13 t/m 16 jr) (%) 13 14 2017-'19
depressieklachten(13 t/m 16 jr) (%) 10 13 2017-'19
suïcidegedachten (13 t/m 16 jr) (%) 9 8 2017-'19

3. Gezonde 
Leefgewoonten

borstvoeding (6 mnd) (%) 19 25 2017
volledig gevaccineerd (2 jr) (%) 87 87 2019
goede mondhygiëne (13 t/m 16 jr) (%) 78 79 2017-'19
actief sporten (13 t/m 16 jr) (%) 27 39 2017-'19
veilig of niet vrijen (15-16 jr) (%) 92 95 2017-'19

4. Ongezonde 
Leefgewoonten

roken maandelijks (15-16 jr) (%) 2,3 8 2017-'19
alcohol drinken maandelijks (15-16 jr) (%) 3,3 12 2017-'19
cannabisgebruik ooit (15-16 jr) (%) 8 19 2017-'19

5. Sociaal-
economische 
Status

minimajongeren (0 t/m 17 jr) (%) 16 12 2018
geen werk/opleiding ouders (0 t/m 17 jr) (%) 32 21 2018
laag opgeleide ouders (0 t/m 17 jr) (%) 27 18 2018

6. Huiselijke 
Relaties

houden van thuis (13 t/m 16 jr) (%) 85 90 2017-'19
mishandeld thuis (13 t/m 16 jr) (%) 6,7 4,5 2017-'19
meldingen huiselijk geweld (hh met kinderen) (n/1000 hh) 68 38 2017

7. Huisvesting tevredenheid woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,5 7,6 2019
onderhoud eigen woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,3 7,2 2019
krap wonen (hh met kinderen) (%) 22 24 2019
verhuisgeneigden (hh met kinderen) (%) 27 31 2020

8. Leefbaarheid tevredenheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,1 7,5 2019
kindvriendelijkheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6,7 7,1 2019
speelvoorzieningen buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6,3 6,5 2019
goede jongerenvoorzieningen (15+) (%) 39 35 2019

9. School en 
Opleiding

geen deelname VVE (30 t/m 47 mnd) (%) 6 6 2019
laag basisschooladvies (kind groep 8) (%) 40 25 2019
risico geen startkwalificatie (13 t/m 17 jr) (%) 26 23 2018

10. Sociaal Netwerk goede vriend(in) (5 en 10 jr) (%) 87 90 2016-'18
niet erbij horen in de klas (13 t/m 16 jr) (%) 19 20 2017-'19
eenzaamheid (13 t/m 16 jr) (%) 11 8 2017-'19

11. Tijdsbesteding voldoende buiten spelen (5 en 10 jr) (%) 38 49 2016-'18
veel beeldschermtijd (5 en 10 jr) (%) 15 9 2016-'18
lid (sport)vereniging (5 en 10 jr) (%) 62 72 2016-'18
sport bij vereniging (13 t/m 16 jr) (%) 44 62 2017-'19
risicovol gamen (jongens 13 t/m 16 jr) (%) 26 18 2017-'19

12. Criminaliteit 
en Veiligheid

jeugdige verdachten (12 t/m 24 jr) (%) 3,3 2,3 2018
overlast rondhangende jongeren (15+) (%) 12 10 2019
Halt verwijzingen (12 t/m 17 jr) (n/1000) 14 15 2019

Bijlmer-Oost Amsterdam

n % n %

inwoners (0 t/m 17 jr) 6.047 100 147.572 100

leeftijd
0 t/m 3 jr 1.327 22 37.487 25
4 t/m 12 jr 3.044 50 72.509 49
13 t/m 17 jr 1.676 28 37.576 25

eenoudergezinnen 2.468 16 40.884 9

herkomst
Nederlands 1.356 22 58.354 40
westers 469 8 22.746 15
niet-westers 4.222 70 66.472 45

meest kwetsbare jeugdigen 480 8 8.455 6
0 t/m 3 jr 175 13 3.032 8
4 t/m 12 jr 143 5 2.652 4
13 t/m 17 jr 162 10 2.771 7
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22 Gaasperdam/Driemond Stadsdeel Zuidoost22 Gaasperdam/Driemond

Domein Indicator

Gaasperdam/

Driemond

 

Amsterdam

 

Jaar

1. Lichamelijke  
Gezondheid

overgewicht of obesitas (2, 3, 5, 10, 13/14 en 15/16 jr) (%) 18,0 16,0 2017-'18
gezondheidsklacht (5 en 10 jr) (%) 40 36 2016-'18
goede ervaren gezondheid (13 t/m 16 jr) (%) 69 76 2017-'19
slaapproblemen (13 t/m 16 jr) (%) 34 30 2017-'19

2. Mentale 
Gezondheid

emotionele problemen (5 en 10 jr) (%) 10 11 2016-'18
gedragsproblemen (5 en 10 jr) (%) 15 13 2016-'18
hyperactiviteit (5 en 10 jr) (%) 12 9 2016-'18
angstklachten (13 t/m 16 jr) (%) 15 14 2017-'19
depressieklachten(13 t/m 16 jr) (%) 15 13 2017-'19
suïcidegedachten (13 t/m 16 jr) (%) 10 8 2017-'19

3. Gezonde 
Leefgewoonten

borstvoeding (6 mnd) (%) 22 25 2017
volledig gevaccineerd (2 jr) (%) 87 87 2019
goede mondhygiëne (13 t/m 16 jr) (%) 80 79 2017-'19
actief sporten (13 t/m 16 jr) (%) 28 39 2017-'19
veilig of niet vrijen (15-16 jr) (%) 94 95 2017-'19

4. Ongezonde 
Leefgewoonten

roken maandelijks (15-16 jr) (%) 2,3 8 2017-'19
alcohol drinken maandelijks (15-16 jr) (%) 3,7 12 2017-'19
cannabisgebruik ooit (15-16 jr) (%) 9 19 2017-'19

5. Sociaal-
economische 
Status

minimajongeren (0 t/m 17 jr) (%) 18 12 2018
geen werk/opleiding ouders (0 t/m 17 jr) (%) 30 21 2018
laag opgeleide ouders (0 t/m 17 jr) (%) 23 18 2018

6. Huiselijke 
Relaties

houden van thuis (13 t/m 16 jr) (%) 87 90 2017-'19
mishandeld thuis (13 t/m 16 jr) (%) 5,9 4,5 2017-'19
meldingen huiselijk geweld (hh met kinderen) (n/1000 hh) 64 38 2017

7. Huisvesting tevredenheid woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,5 7,6 2019
onderhoud eigen woning (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,1 7,2 2019
krap wonen (hh met kinderen) (%) 27 24 2019
verhuisgeneigden (hh met kinderen) (%) 24 31 2020

8. Leefbaarheid tevredenheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,4 7,5 2019
kindvriendelijkheid buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 7,6 7,1 2019
speelvoorzieningen buurt (hh met kinderen) (rapportcijfer) 6,7 6,5 2019
goede jongerenvoorzieningen (15+) (%) 33 35 2019

9. School en 
Opleiding

geen deelname VVE (30 t/m 47 mnd) (%) 6 6 2019
laag basisschooladvies (kind groep 8) (%) 46 25 2019
risico geen startkwalificatie (13 t/m 17 jr) (%) 27,0 23 2018

10. Sociaal Netwerk goede vriend(in) (5 en 10 jr) (%) 85 90 2016-'18
niet erbij horen in de klas (13 t/m 16 jr) (%) 20,0 20 2017-'19
eenzaamheid (13 t/m 16 jr) (%) 8,8 8 2017-'19

11. Tijdsbesteding voldoende buiten spelen (5 en 10 jr) (%) 43 49 2016-'18
veel beeldschermtijd (5 en 10 jr) (%) 15 9 2016-'18
lid (sport)vereniging (5 en 10 jr) (%) 68 72 2016-'18
sport bij vereniging (13 t/m 16 jr) (%) 45 62 2017-'19
risicovol gamen (jongens 13 t/m 16 jr) (%) 22 18 2017-'19

12. Criminaliteit 
en Veiligheid

jeugdige verdachten (12 t/m 24 jr) (%) 3,3 2,3 2018
overlast rondhangende jongeren (15+) (%) 9 10 2019
Halt verwijzingen (12 t/m 17 jr) (n/1000) 18 15 2019

Gaasperdam/

Driemond Amsterdam

n % n %

inwoners (0 t/m 17 jr) 6.716 100 147.572 100

leeftijd
0 t/m 3 jr 1.503 22 37.487 25
4 t/m 12 jr 3.291 49 72.509 49
13 t/m 17 jr 1.922 29 37.576 25

eenoudergezinnen 2.910 17 40.884 9

herkomst
Nederlands 2.103 31 58.354 40
westers 626 9 22.746 15
niet-westers 3.987 59 66.472 45

meest kwetsbare jeugdigen 484 7 8.455 6
0 t/m 3 jr 175 12 3.032 8
4 t/m 12 jr 147 4 2.652 4
13 t/m 17 jr 162 8 2.771 7
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Methode#METHODE

Dit monitorinstrument heeft als doel om een integraal beeld van de jeugd 
in de Amsterdamse gebieden te geven. In 2018 is een eerste rapport over 
de volwassen inwoners van Amsterdam verschenen met als titel  
‘Sterk en Zwak in Amsterdam’. In deze uitgave met als titel ‘Sterk en Zwak 
in Amsterdam, Jeugd’ wordt dezelfde methode gebruikt, maar ligt de 
focus op jeugdigen (0 tot en met 18 jaar) en hun ouders. 

Welke leefdomeinen zijn voor ‘Sterk en 
Zwak in Amsterdam, Jeugd’ gekozen? 
Bij de selectie van de leefdomeinen in dit  
instrument zijn de domeinen van de 
Zelfredzaamheidmatrix (ZRM) als kapstok 
gebruikt (zie tabel). De ZRM is een instrument 
dat in het sociaal domein gebruikt wordt om 
de mate van zelfredzaamheid van cliënten 
eenvoudig en volledig te beoordelen. De 
ZRM wordt in het sociaal domein ingezet door 
behandelaars, beleidsmakers en onderzoekers 
in de gezondheidszorg, maatschappelijke 
dienstverlening en gerelateerde werkvelden.

Selectie van de indicatoren 
Voor elk van de 12 leefdomeinen zijn 
indicatoren opgesteld die een specifiek 
aspect meten. Indicatoren zijn geselecteerd 
uit bestaande Amsterdamse monitors 
en registratiesystemen, zie Bronnen. Het 
Basisbestand Gebieden Amsterdam (BBGA) 
van OIS en de jeugdgezondheidsmonitors en 
kinddossiers van de GGD Amsterdam hebben 
als belangrijkste vindplaats gediend voor de 
cijfers. Bronnen zijn: CBS, RIO, Erisa, WPI, 
RVE wonen, de Veiligheidsmonitor, Wonen in 
Amsterdam, Jeugdgezondheidszorg (JGZ), 
de Amsterdamse Jeugdgezondheidsmonitors 
(GGD), Halt, Praeventis, Politie eenheid 
Amsterdam, Veilig Thuis, Elektronisch  
Loket VVE. 

Per leefdomein zijn drie tot zes indicatoren 
gekozen om samen een beeld te vormen. 
Een viertal voorwaarden is daarbij in acht 
genomen: 
1. De indicator heeft betrekking op het 

leefdomein in brede zin of brengt acute 
problematiek in beeld. Bijvoorbeeld: 
binnen het leefdomein Huiselijke Relaties 
kijken we naar de determinant ‘houden 
van thuis’ en naar de indicator  
‘mishandeld thuis’. 

2. De indicator meet een direct kenmerk van 
een leefdomein en geen afgeleid kenmerk, 
zoals het gebruik van voorzieningen. 
Om die reden is bijvoorbeeld bij het 
leefdomein Huiselijke Relaties de 
indicator ‘jeugdzorg: Samen Doen‘ niet 
opgenomen. 

3. De indicator heeft, bij voorkeur, een brede 
range tussen de minimale en maximale 
waarden waardoor relevante verschillen 
tussen gebieden tot uitdrukking komen. 

4. De indicator wordt, bij voorkeur,  
periodiek gemeten. 

De selectie van de leefdomeinen en de 
indicatoren is tot stand gekomen in overleg 
met GGD-collega’s; medewerkers van de 
afdelingen Epidemiologie, Gezondheids-
bevordering en Zorginnovatie (EGZ), de 
Amsterdamse Aanpak Gezond Gezwicht 

Sterk en Zwak in Amsterdam, Jeugd Zelfredzaamheidmatrix (ZRM) 2017
Sociaaleconomische Status Financiën 

School en Opleiding Werk en Opleiding 

Tijdsbesteding Tijdsbesteding

Huisvesting Huisvesting 

Huiselijke Relaties Huiselijke Relaties 

Mentale Gezondheid Geestelijke Gezondheid 

Lichamelijke Gezondheid Lichamelijke Gezondheid 

Gezonde Leefgewoonten Middelengebruik 

Ongezonde Leefgewoonten

Leefbaarheid Basale ADL
Instrumentele ADL 

Sociaal Netwerk Sociaal Netwerk  
Maatschappelijke Participatie

Criminaliteit en Veiligheid Justitie 

(AAGG), en de Jeugdgezondheidszorg (JGZ). 
Daarnaast zijn experts uit het veld van het 
sociaal domein betrokken, zoals medewerkers 
van de afdeling Onderzoek, Informatie en 
Statistiek (OIS), Onderwijs, Jeugd en Zorg 
(OJZ) en Ouder- en Kindteams (OKT).

Op basis van Cronbach’s Alpha en correlatie 
analyses is gezocht naar indicatoren die 
zoveel mogelijk dezelfde richting op wijzen. 
Bij een zeer hoge correlatie is soms een 
indicator afgevallen omdat feitelijk hetzelfde 
gemeten wordt. Een indicator met een 

lage correlatie is alleen dan toegevoegd 
als het een essentieel aspect meet van het 
leefdomein. 

Weergave van de waarden  
per indicator 
Afhankelijk van de indicator wordt de waarde 
uitgedrukt in relatie tot het aantal jeugdigen, 
volwassenen (in de totale populatie of in 
een gezin) of het aantal huishoudens met 
kinderen binnen een gebied. Soms wordt een 
rapportcijfer gepresenteerd. Voor extra uitleg 
bij de indicatoren, zie Bronnen. 

https://www.ggdgezondheidinbeeld.nl/wp-content/uploads/2018/12/Sterk-en-Zwak-in-Amsterdam-GGD-Amsterdam-2018-2-0-.pdf
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Methode (vervolg)

sterk zwak

Analyses 
Cronbach’s Alpha en correlaties zijn bepaald 
om de samenhang tussen de indicatoren te 
meten. Analyses zijn uitgevoerd met SPSS 
21.0/26.0. Cronbach’s Alpha per leefdomein: 
1. Lichamelijke Gezondheid: 0,596
2. Mentale Gezondheid: 0,607
3. Gezonde Leefgewoonten: -0,117
4. Ongezonde Leefgewoonten: 0,968
5. Sociaaleconomische Status: 0,971
6. Huiselijke Relaties: 0,868
7. Huisvesting: 0,883 
8. Leefbaarheid: 0,773
9. School en Opleiding: 0,826
10. Sociaal Netwerk: -0,370
11. Tijdsbesteding: 0,857
12. Criminaliteit en Veiligheid: 0,648

Voor de meeste domeinen is de samenhang 
tussen de indicatoren (zeer) goed; de Cron-
bach’s Alpha is 0,8 of hoger. De indicatoren 
binnen een drietal domeinen hebben een 
matige samenhang; de Cronbach’s Alpha is 
0,6. Bij de domeinen Gezonde Leefgewoonten 
en Sociaal Netwerk ontbreekt de samenhang 
tussen de indicatoren.

Interpretatie van scores toegekend in 
‘Sterk en Zwak in Amsterdam, Jeugd’ 
Om te komen tot een score per gebied 
binnen een leefdomein zijn per indicator 
de resultaten uniform gescoord. Hiernaast 
wordt uitgebreid beschreven hoe we te werk 
zijn gegaan onder ‘Berekening van scores 
en de weergave met kleurcodes’. Belangrijk 
aandachtspunten: elke indicator heeft een 
eigen schaal en daarmee een eigen minimale 
en maximale waarde. Het verschil tussen deze 
uiterste waarden (donkergroen versus rood) 
is voor elke indicator anders. Ten tweede zijn 
de scores in ‘Sterk en Zwak in Amsterdam, 
Jeugd’ relatief, met een indeling van één tot 
en met vijf waarbij de score van de indicator 
bepaald wordt door de vergelijking tussen 
de gebieden. Score 1 is de zwakste score, 
score 5 is de sterkste score. Wanneer een 
gebied een 1 scoort en daarmee een rode 
score heeft, geeft dit aan dat het gebied 
relatief ongunstig scoort. Het betekent niet 
automatisch dat er (heel) veel problemen zijn. 
Wanneer een gebied een 5 scoort en daarmee 
een donkergroene score heeft, geeft dit aan 
dat het gebied relatief gunstig scoort. Het 
betekent niet per se dat er weinig of geen 
problemen zijn.

Berekening van scores en de weergave met kleurcodes 
Voor elk leefdomein zijn de waarden per indicator voor de 22 gebieden geanalyseerd  
en samengebracht in een score per gebied. 

Stap 1:  
Elk gebied krijgt voor elke indicator  
een kleurcode 
Voor de onderlinge vergelijking tussen 
gebieden is voor elke indicator gekeken naar 
de range tussen de gebieden met de laagste 
en de hoogste gevonden waarde. De range 
is vervolgens in vijf gelijke stukken verdeeld. 
Zo wordt een indicator met een minimale 
waarde van 6 en een maximale waarde van 
16 onderverdeeld in de volgende groepen: 
1) 6.0-7.9, 2) 8.0-9.9, 3) 10.0-11.9, 4) 12.0-13.9, 
en 5) 14-16. Aan elke groep is vervolgens 
een kleur toegekend: donkergroen aan de 
gebieden met de meest gunstige waarden, 
rood aan de gebieden met de meest 
ongunstige waarden. Met daartussen de 
kleuren lichtgroen, geel en oranje. Vergelijken 
we de gebieden binnen een indicator dan 
vinden we dus altijd één (of meerdere) 
gebied(en) met een donkergroene en één 
(of meerdere) gebied(en) met een rode 
waarde. Door de verdeling van de kleuren 
over de gebieden wordt ook duidelijk of het 
zwaartepunt van de verdeling in de gunstige 
waarden, in de ongunstige waarden of in 
het midden ligt. De kleurverschillen zijn niet 
getoetst op significantie. 

Stap 2:  
Elk gebied krijgt voor elk leefdomein  
een score met bijbehorende kleurcode 
Om de gevonden waarden voor verschillende 
indicatoren samen te brengen in een score per 
leefdomein wordt eerst voor elke indicator op 
grond van de kleur een cijfer toegekend:  
een 1 voor de rode score, een 2 voor de 

oranje score, een 3 voor de gele score, een 
4 voor de lichtgroene score en een 5 voor 
de donkergroene score. Deze cijfers worden 
bij elkaar opgeteld en bepalen samen de 
score voor dat leefdomein. Afhankelijk 
van het aantal indicatoren binnen een 
leefdomein is het mogelijk om een minimum 
of een maximum score te behalen. Bij 4 
indicatoren varieert dit bijvoorbeeld tussen 
de minimale score (4x1=)4 en de maximale 
score (4x5=)20. De range tussen de minimaal 
en maximaal mogelijke score wordt wederom 
in vijf gelijke delen verdeeld en de kleuren 
worden op dezelfde wijze toegekend als 
bij de afzonderlijke indicatoren. Bij deze 
leefdomeinscore kan het voorkomen dat alle 
gebieden in het middengebied eindigen 
en er geen donkergroen en/of rood wordt 
toegekend. 

Stap 3:  
Eindscore voor het gebied  
op basis van de 12 leefdomeinen 
Hierbij worden de scores voor de 12 leef-
domeinen bij elkaar opgeteld, weer volgens 
het principe van een 1 voor de rode score, 
een 2 voor de oranje score, een 3 voor de gele 
score, een 4 voor de lichtgroene score en een 
5 voor de donkergroene score. Dit levert een 
eindscore op. De range tussen de minimale 
eindscore (12) en de maximale eindscore 
(60) wordt wederom in vijf gelijke stukken 
ingedeeld. Evenals bij de leefdomeinen wordt 
afhankelijk van de eindscore een kleurcode 
toegekend aan het gebied.
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Bronnen#BRONNEN (1,2,3,4)
#BRONNEN

domein indicator bron kenmerken jaar

1. Lichamelijke  
Gezondheid

overgewicht of obesitas Digitaal dossier  
Jeugdgezondheidszorg/GGD

Aandeel kinderen met overgewicht of obesitas: 2 en 3 jaar (2017), 5, 10, 13/14 en 15/16 jaar (2017-2018) zijn samengenomen. 2017-2018

gezondheidsklacht Jeugdgezondheidsmonitor 
basisonderwijs/GGD

Aandeel kinderen van 5 en 10 jaar dat een gezondheidsklacht of -probleem heeft, gebaseerd op informatie uit 
vragenlijsten die door de ouders over het kind zijn ingevuld.

2016-2018

ervaren gezondheid Jij en Je Gezondheid 
voortgezet onderwijs/GGD

Aandeel jongeren van 13 t/m 16 jaar, uit klas 2 en klas 4 van het regulier voortgezet onderwijs, dat zich de afgelopen week 
vaak of altijd fit en gezond heeft gevoeld (volgens 1 stelling uit de KidScreen-10 vragenlijst).

2017-2019

slaapproblemen Jij en Je Gezondheid 
voortgezet onderwijs/GGD

Aandeel jongeren van 13 t/m 16 jaar, uit klas 2 en klas 4 van het regulier voortgezet onderwijs, dat slaapproblemen heeft 
(volgens 9 stellingen uit de SRSQ vragenlijst).

2017-2019

2. Mentale 
Gezondheid

emotionele problemen Jeugdgezondheidsmonitor 
basisonderwijs/GGD

Aandeel kinderen van 5 en 10 jaar dat emotionele problemen heeft, gebaseerd op informatie uit vragenlijsten die door de 
ouders over het kind zijn ingevuld (volgens 5 stellingen uit de SDQ vragenlijst).

2016-2018

gedragsproblemen Jeugdgezondheidsmonitor 
basisonderwijs/GGD

Aandeel kinderen van 5 en 10 jaar dat gedragsproblemen heeft, gebaseerd op informatie uit vragenlijsten die door de 
ouders over het kind zijn ingevuld (volgens 5 stellingen uit de SDQ vragenlijst).

2016-2018

hyperactiviteit Jeugdgezondheidsmonitor 
basisonderwijs/GGD

Aandeel kinderen van 5 en 10 jaar dat hyperactiviteit/aandachtstekort heeft, gebaseerd op informatie uit vragenlijsten die 
door de ouders over het kind zijn ingevuld (volgens 5 stellingen uit de SDQ vragenlijst).

2016-2018

angstklachten Jij en Je Gezondheid 
voortgezet onderwijs/GGD

Aandeel jongeren van 13 t/m 16 jaar, uit klas 2 en klas 4 van het regulier voortgezet onderwijs, dat angstklachten heeft 
(volgens 15 stellingen uit de RCADS-25 vragenlijst). De grenswaarde voor angstklachten is door de GGD Amsterdam 
vastgesteld in schooljaar 2015-2016 en gebaseerd op de 10% jongeren met de meest zorgwekkende score op de 
RCADS-25.

2017-2019

depressieklachten Jij en Je Gezondheid 
voortgezet onderwijs/GGD

Aandeel jongeren van 13 t/m 16 jaar, uit klas 2 en klas 4 van het regulier voortgezet onderwijs, dat depressieklachten heeft 
(volgens 10 stellingen uit de RCADS-25 vragenlijst). De grenswaarde voor depressieklachten is door de GGD Amsterdam 
vastgesteld in schooljaar 2015-2016 en gebaseerd op de 10% jongeren met de meest zorgwekkende score op de 
RCADS-25.

2017-2019

suïcidegedachten Jij en Je Gezondheid 
voortgezet onderwijs/GGD

Aandeel jongeren van 13 t/m 16 jaar, uit klas 2 en klas 4 van het regulier voortgezet onderwijs, dat in de afgelopen paar 
weken gedachten aan zelfdoding heeft gehad (volgens 3 stellingen uit de ASQ vragenlijst).

2017-2019

3. Gezonde 
Leefgewoonten

borstvoeding Digitaal dossier  
Jeugdgezondheidszorg/GGD

Aandeel kinderen van 6 maanden dat volledig borstvoeding krijgt. 2017

volledig gevaccineerd Praeventis/RIVM Aandeel kinderen van 2 jaar dat volledig gevaccineerd is volgens het Rijksvaccinatieprogramma (RVP). Het betreft kinderen 
uit geboortecohort 2017.

2019

goede mondhygiëne Jij en Je Gezondheid 
voortgezet onderwijs/GGD

Aandeel jongeren van 13 t/m 16 jaar, uit klas 2 en klas 4 van het regulier voortgezet onderwijs, dat minimaal tweemaal 
daags de tanden poetst en minimaal één keer per jaar de tandarts bezoekt.

2017-2019

actief sporten Jij en Je Gezondheid 
voortgezet onderwijs/GGD

Aandeel jongeren van 13 t/m 16 jaar, uit klas 2 en klas 4 van het regulier voortgezet onderwijs, dat gemiddeld minimaal één 
uur per dag sport.

2017-2019

veilig of niet vrijen Jij en Je Gezondheid 
voortgezet onderwijs/GGD

Aandeel jongeren van 15-16 jaar, uit klas 4 van het regulier voortgezet onderwijs, dat altijd een condoom gebruikt bij 
geslachtsgemeenschap, of nog nooit seks heeft gehad (volgens 2 stellingen uit de Seks onder je 25e vragenlijst).

2017-2019
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4. Ongezonde 
Leefgewoonten

roken Jij en Je Gezondheid 
voortgezet onderwijs/GGD

Aandeel jongeren van 15-16 jaar, in klas 4 van het regulier voortgezet onderwijs, dat maandelijks (of vaker) rookt. 2017-2019

alcohol Jij en Je Gezondheid 
voortgezet onderwijs/GGD

Aandeel jongeren van 15-16 jaar, in klas 4 van het regulier voortgezet onderwijs, dat maandelijks (of vaker) alcohol drinkt. 2017-2019

cannabisgebruik Jij en Je Gezondheid 
voortgezet onderwijs/GGD

Aandeel jongeren van 15-16 jaar, in klas 4 van het regulier voortgezet onderwijs, dat ooit (of vaker) cannabis heeft gebruikt. 2017-2019

5. Sociaal-
economische 
Status

minimajongeren IIV/CBS/ bewerking OIS Aandeel jeugdigen van 0 t/m 17 jaar dat drie jaar of langer deel uitmaakt van een huishouden met een inkomen van 
maximaal 120% van het Wettelijk Sociaal Minimum (WSM) en een vermogen onder de vermogenstoets voor de bijstand. 

2018

werksituatie ouders CBS/bewerking OIS Aandeel jeugdigen van 0 t/m 17 jaar dat deel uitmaakt van een huishouden waarin (alle) ouder(s), op het adres waar het 
kind ingeschreven staat, geen werk hebben en geen opleiding volgen.

2018

opleidingsniveau ouders CBS/bewerking OIS Aandeel jeugdigen van 0 t/m 17 jaar van wie de hoogst opgeleide ouder laagopgeleid is (basisschool/vmbo). 2018

6. Huiselijke 
Relaties

houden van, thuis Jij en Je Gezondheid  
voortgezet onderwijs/GGD

Aandeel jongeren van 13 t/m 16 jaar, in klas 2 en klas 4 van het regulier voortgezet onderwijs, dat aangeeft in het 
afgelopen jaar het gevoel te hebben dat er thuis (zeer) vaak van hem of haar werd gehouden (volgens 1 stelling uit de CTQ-
SF vragenlijst).

2017-2019

mishandeld, thuis Jij en Je Gezondheid  
voortgezet onderwijs/GGD

Aandeel jongeren van 13 t/m 16 jaar, in klas 2 en klas 4 van het regulier voortgezet onderwijs, dat aangeeft in het 
afgelopen jaar thuis (lichamelijk of emotioneel) mishandeld te zijn (volgens 10 stellingen uit de CTQ-SF vragenlijst).

2017-2019

meldingen huiselijk 
geweld, kinderen

Veilig Thuis/GGD Aantal meldingen van vermoeden huiselijk geweld en/of kindermishandeling per 1000 huishoudens met kinderen per jaar. 2017

7. Huisvesting tevredenheid woning Wonen in Amsterdam/OIS Gemiddeld rapportcijfer (1-10) dat bewoners in een huishouden met kinderen geven voor de mate van tevredenheid over 
de eigen woning. 

2019

onderhoud eigen woning Wonen in Amsterdam/OIS Gemiddeld rapportcijfer (1-10) dat bewoners in een huishouden met kinderen geven voor de staat van onderhoud van de 
eigen woning. 

2019

krap wonen OIS Aandeel huishoudens met kinderen met minder dan 20 m2 per persoon. 2020

verhuisgeneigden Wonen in Amsterdam/OIS Aandeel bewoners, in een huishouden met kinderen, dat de komende twee jaar zeker wil verhuizen. 2019

8. Leefbaarheid tevredenheid buurt Wonen in Amsterdam/OIS Gemiddeld rapportcijfer (1-10) dat bewoners in een huishouden met kinderen geven voor de mate van tevredenheid over 
de eigen buurt.

2019

kindvriendelijkheid buurt Wonen in Amsterdam/OIS Gemiddeld rapportcijfer (1-10) dat bewoners in een huishouden met kinderen geven voor de mate waarin ze de eigen buurt 
geschikt vinden om kinderen in op te laten groeien.

2019

speelvoorzieningen 
buurt

Wonen in Amsterdam/OIS Gemiddeld rapportcijfer (1-10) dat bewoners in een huishouden met kinderen geven voor het aanbod van 
speelvoorzieningen in de eigen buurt.

2019

goede 
jongerenvoorzieningen

Veiligheidsmonitor/OIS Aandeel bewoners (15+) dat het (helemaal) eens is met de volgende stelling: In de buurt zijn goede voorzieningen voor 
jongeren.

2019

Bronnen
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domein indicator bron kenmerken jaar

9. School en 
Opleiding

geen deelname VVE Elektronisch Loket VVE/OIS/
bewerking GGD

Aandeel kinderen van 30 t/m 47 maanden dat ondanks een indicatie voor Voor- en Vroegschoolse Educatie (VVE) niet 
deelneemt aan VVE. Kinderen krijgen zo’n indicatie als zij opgroeien in een taalarme omgeving of als hun ouders laag 
opgeleid zijn.

2019

laag basisschooladvies CBS/bewerking OIS Aandeel kinderen dat in groep 8 van de basisschool een advies krijgt met als minimum praktijkonderwijs, vmbo-b of 
vmbo-k, voor het schooljaar 2018-2019.

2019

risico  
geen startkwalificatie

OIS Aandeel jongeren van 13 t/m 17 jaar dat het risico loopt om geen startkwalificatie te behalen, omdat ze op het speciaal 
onderwijs zitten, een opleiding volgen die niet tot een startkwalificatie leidt (praktijkonderwijs, lwoo of mbo-1), of helemaal 
geen onderwijs volgen.

2018

10. Sociaal 
Netwerk

goede vriend(in) Jeugdgezondheidsmonitor 
basisonderwijs/GGD

Aandeel kinderen van 5 en 10 jaar dat minstens één goede vriend of vriendin heeft, gebaseerd op informatie uit 
vragenlijsten die door de ouders over het kind zijn ingevuld (volgens 1 stelling uit de SDQ vragenlijst).

2016-2018

niet erbij horen in de klas Jij en Je Gezondheid  
voortgezet onderwijs/GGD

Aandeel jongeren van 13 t/m 16 jaar, uit klas 2 en klas 4 van het regulier voortgezet onderwijs, dat het gevoel heeft er niet 
bij te horen in de klas (volgens 1 stelling uit de CPCQ vragenlijst).

2017-2019

eenzaamheid Jij en Je Gezondheid  
voortgezet onderwijs/GGD

Aandeel jongeren van 13 t/m 16 jaar, uit klas 2 en klas 4 van het regulier voortgezet onderwijs, dat aangeeft zich eenzaam 
te voelen (volgens 8 stellingen uit de RULS-8 vragenlijst). De grenswaarde voor eenzaamheid is door de GGD Amsterdam 
vastgesteld in schooljaar 2015-2016 en gebaseerd op de 10% jongeren met de meest zorgwekkende score op de RULS-8. 

2017-2019

11. Tijdsbesteding buiten spelen Jeugdgezondheidsmonitor 
basisonderwijs/GGD

Aandeel kinderen van 5 en 10 jaar dat minimaal één uur per dag fietst, wandelt, sport of buiten speelt, gebaseerd op 
informatie uit vragenlijsten die door de ouders over het kind zijn ingevuld.

2016-2018

beeldschermtijd Jeugdgezondheidsmonitor 
basisonderwijs/GGD

Aandeel kinderen van 5 en 10 jaar dat meer dan twee uur per dag buiten schooltijd voor de computer, tv of spelcomputer 
zit, gebaseerd op informatie uit vragenlijsten die door de ouders over het kind zijn ingevuld.

2016-2018

lid (sport)vereniging Jeugdgezondheidsmonitor 
basisonderwijs/GGD

Aandeel kinderen van 5 en 10 jaar dat lid is van een sportvereniging, sportschool, dansschool/dansstudio en/of lid is van 
een andere club of vereniging, zoals muziekschool, toneelschool, schaakclub of scouting, gebaseerd op informatie uit 
vragenlijsten die door de ouders over het kind zijn ingevuld.

2016-2018

sport bij vereniging Jij en Je Gezondheid 
voortgezet onderwijs/GGD

Aandeel jongeren van 13 t/m 16 jaar, uit klas 2 en klas 4 van het regulier voortgezet onderwijs, dat minimaal één uur per 
week sport bij een sportvereniging.

2017-2019

risicovol gamen Jij en Je Gezondheid 
voortgezet onderwijs/GGD

Aandeel jongens van 13 t/m 16 jaar, uit klas 2 en klas 4 van het regulier voortgezet onderwijs, dat aangeeft dat hij zich 
(zeer) vaak onrustig en gestrest voelt als hij niet kan gamen, het moeilijk vindt om te stoppen én gamen gebruikt als hij zich 
rot voelt (volgens 8 stellingen uit de VAT vragenlijst).

2017-2019

12. Criminaliteit 
en Veiligheid

jeugdige verdachten Politieeenheid Amsterdam/
OIS

Aandeel jeugdige verdachten (12 t/m 24 jaar) van criminaliteit. 2018

overlast rondhangende 
jongeren

Veiligheidsmonitor/OIS Aandeel bewoners (15+) dat zegt veel overlast te ervaren van rondhangende jongeren in de eigen buurt. 2019

Halt verwijzingen Halt/bewerking GGD Aantal verwijzingen naar Halt omgerekend per 1000 jongeren van 12 t/m 17 jaar. Jongeren komen bij Halt terecht omdat 
ze iets strafbaars hebben gedaan. Ze hebben bijvoorbeeld iets gestolen of vernield. Ook bij spijbelen kunnen jongeren 
naar Halt verwezen worden. Dit kan bij meer dan 9 uur verzuim, minimaal 12 keer te laat komen en geen effect van eerdere 
maatregelen vanuit school en/of leerplicht.

2019
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ReferentiesReferenties

Algemeen

 ■ Zelfredzaamheidmatrix (ZRM), GGD Amsterdam en Gemeente Rotterdam 

 ■ Sterk en Zwak in Amsterdam, 2018, GGD Amsterdam

Indicatoren

 ■ Jeugdgezondheidszorg/GGD Amsterdam

 ■ Jeugdgezondheidsmonitor basisonderwijs/GGD Amsterdam 
Ook gepubliceerd op Gezondheid in Beeld, GGD Amsterdam

 ■ Jij en Je Gezondheid, gezondheidsmonitor voortgezet onderwijs/GGD Amsterdam  
Ook gepubliceerd op Gezondheid in Beeld, GGD Amsterdam

 ■ Praeventis/RIVM-DVP, Bilthoven

 ■ CBS/OIS, Kerncijfers gebieden Amsterdam, OIS, Gemeente Amsterdam

 ■ Veilig Thuis, GGD, Gemeente Amsterdam (gebiedsinformatie opgevraagd; interne monitor) 

 ■ Wonen in Amsterdam: afdeling Wonen, Gemeente Amsterdam

 ■ Veiligheidsmonitor/OOV/OIS: Regionale Veiligheidsindex, OOV, Gemeente Amsterdam 

 ■ Elektronisch loket VVE/OIS, Kerncijfers gebieden Amsterdam, OIS, Gemeente Amsterdam

 ■ Politie eenheid Amsterdam/OIS, Kerncijfers gebieden Amsterdam, OIS, Gemeente Amsterdam

 ■ Halt (eigen bewerking, niet elders gepubliceerd), Utrecht

Achtergrondkenmerken gebieden

 ■ Bevolking naar leeftijd (1/1/2020): Kerncijfers gebieden Amsterdam, OIS, Gemeente Amsterdam

 ■ Eenoudergezin (1/1/2020): Kerncijfers gebieden Amsterdam, OIS, Gemeente Amsterdam

 ■ Herkomst (1/1/2020): Kerncijfers gebieden Amsterdam, OIS, Gemeente Amsterdam

 ■ Kwetsbaarheidsscores (2018): Kerncijfers gebieden Amsterdam, CBS/bewerking OIS,  
Gemeente Amsterdam

Colofon

Sterk en Zwak in Amsterdam, Jeugd
een analyse van 12 leefdomeinen in 22 Amsterdamse gebieden
 
Ilona Steenkamer, Claudia Verhagen en Marcel van der Wal
Afdeling Epidemiologie, Gezondheidsbevordering en Zorginnovatie (EGZ) 
GGD Amsterdam, Gemeente Amsterdam

Met dank aan iedereen die heeft bijgedragen aan de totstandkoming  
van dit rapport.

Vormgeving: Suzanne Serton - Vorm de Stad
Februari 2021

Reageren?  
Dit is de eerste versie van ‘Sterk en Zwak in Amsterdam, Jeugd’.  
Gebruikers worden dan ook van harte uitgenodigd om feedback te geven.

ENVELOPE egz@ggd.amsterdam.nl
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